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Resumen

El desarrollo del pensamiento critico es una competencia fundamental en la educacién
del siglo XXI, especialmente en el ambito de la educacion técnica, donde los
estudiantes requieren habilidades analiticas y reflexivas para la resoluciéon de
problemas en contextos reales. La presente investigacién analiza el impacto de la
literatura como herramienta didactica en la mejora del pensamiento critico en
estudiantes de tercero de bachillerato técnico de la especialidad de produccién
agropecuaria en un colegio técnico de la ciudad de Milagro, Ecuador. A través de un
enfoque cuasi-experimental, se implementd una intervencién didactica basada en el
analisis y discusion de textos literarios seleccionados, evaluando su efecto mediante
un pretest y un postest del Test de Pensamiento Critico de Halpern. Los resultados
evidencian una mejora significativa en la capacidad de argumentacién, analisis e
inferencia de los estudiantes, lo que sugiere que la literatura puede desempefiar un
papel clave en la formacién de ciudadanos criticos y reflexivos en entornos técnicos.
Se concluye que la integracién de la literatura en el curriculo técnico es una estrategia
efectiva para potenciar competencias transversales esenciales para el desarrollo
académico y profesional de los estudiantes.

Palabras clave: pensamiento critico, literatura, educacién técnica, produccidn
agropecuaria, estrategias didacticas.

Abstract

The development of critical thinking is a fundamental competency in 21st-century
education, especially within the realm of technical education, where students require
analytical and reflective skills for problem-solving in real-world contexts. This
research analyzes the impact of literature as a didactic tool in enhancing critical
thinking among third-year technical high school students specializing in agricultural
production at a technical college in the city of Milagro, Ecuador. Through a quasi-
experimental approach, a didactic intervention based on the analysis and discussion
of selected literary texts was implemented, evaluating its effect through a pretest
and posttest of the Halpern Critical Thinking Assessment. The results demonstrate a
significant improvement in students' argumentation, analysis, and inference abilities,
suggesting that literature can play a key role in the formation of critical and reflective
citizens in technical settings. It is concluded that the integration of literature into the
technical curriculum is an effective strategy for enhancing essential transversal
competencies for students' academic and professional development.

Keywords: critical thinking, literature, technical education, agricultural production,
didactic strategies.
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1. INTRODUCCION

En un mundo caracterizado por la sobreabundancia de informacion y la
constante evolucién tecnoldgica, el desarrollo del pensamiento critico se ha
convertido en un pilar fundamental para la formacién de profesionales
capaces de enfrentar desafios complejos. La educacidon técnica,
tradicionalmente enfocada en la adquisicion de habilidades practicas,
enfrenta el reto de complementar su curriculo con estrategias que fomenten
la capacidad de analisis, argumentacién y resolucién de problemas. En este
contexto, la literatura emerge como una herramienta poderosa para estimular
el pensamiento critico, permitiendo a los estudiantes explorar multiples
perspectivas, evaluar argumentos y construir su propio criterio.

Diversos estudios han demostrado que la lectura y el analisis literario
contribuyen significativamente al desarrollo cognitivo, al estimular la reflexion
profunda y la capacidad de interpretar diferentes realidades Cangalaya
Sevillano (2019). Sin embargo, en la educacion técnica, el uso de la literatura
como recurso pedagdgico es aun limitado, debido a una orientacion curricular
predominantemente practica y a la percepcion de que los textos literarios no
guardan relacién con las competencias técnicas requeridas en el ambito
laboral. Esta investigacion busca romper con esa visidn reduccionista,
proponiendo la literatura como un medio para fortalecer habilidades
transversales que complementen la formacion técnica.

El objetivo de este estudio es evaluar el impacto de la literatura en el
desarrollo del pensamiento critico de estudiantes de tercero de bachillerato
técnico en la especialidad de produccién agropecuaria en un colegio de la
ciudad de Milagro, Ecuador. Para ello, se implementé una intervencién
didactica basada en la lectura, analisis y discusiéon de textos literarios
seleccionados, con el propdsito de examinar su influencia en la capacidad de
los estudiantes para argumentar, inferir y evaluar informacién de manera
critica.

A través de un enfoque cuasi-experimental, se aplicé un pretest y un postest
del Test de Pensamiento Critico de Halpern para medir los cambios en las
habilidades de los participantes. Se espera que los hallazgos de este estudio
contribuyan a la reflexion sobre la importancia de integrar estrategias
humanisticas en la educacién técnica y proporcionen evidencia empirica que
respalde la incorporacion de la literatura como un recurso didactico valioso
en este ambito.

Esta investigacion no solo busca generar conocimiento sobre el impacto de la
literatura en el pensamiento critico, sino también ofrecer recomendaciones
practicas para docentes y disefiadores curriculares interesados en potenciar
el desarrollo integral de los estudiantes técnicos.
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2. DESARROLLO

Para Bastidas et al. (2024) los docentes, al ser elementos clave dentro de la
comunidad educativa, se enfrentan a multiples desafios que trascienden su
formacion profesional, ya que su rol en el aula no se limita Unicamente a la
ensefanza de contenidos académicos, por aquello es importante el papel del
docente en el desarrollo del pensamiento critico dentro del salén de clases.

El pensamiento critico para Becerra y Vinces (2025) se ha consolidado en las
Ultimas décadas como una competencia esencial en la formacidon de los
estudiantes, ya que implica la capacidad de analizar, evaluar y sintetizar
informaciéon de forma auténoma. En el contexto educativo, esta habilidad se
aborda desde diversas perspectivas: cognitiva, socio-constructivista y
cultural. Jidex-Orcasitas, Borjas y Torres Saldafa (2019) destacan que el
pensamiento critico se compone de dimensiones interrelacionadas —como la
interpretacién, el andlisis, la inferencia y la evaluacién- que permiten a los
alumnos no solo asimilar conocimientos, sino también cuestionar y
transformar su realidad. Este enfoque es particularmente relevante en
América Latina, donde los procesos historicos y culturales han condicionado
la manera en que se entiende el conocimiento y se construyen los saberes.

En este sentido, la literatura se erige como un recurso pedagdgico de gran
valor para el fomento del pensamiento critico. Diversas investigaciones han
sefialado que la lectura y el andlisis de textos literarios estimulan la reflexion,
promueven el didlogo y potencian la capacidad argumentativa de los
estudiantes. Veldazquez, Amador y Gomez (2022) evidenciaron que la
implementacion de metodologias basadas en el andlisis de obras literarias
mejora significativamente la comprensién lectora y fortalece la habilidad de
interpretar contextos complejos, elementos fundamentales para desarrollar
una actitud critica. De manera similar, Espinoza Arias y Peraza Alvarez (2020)
demostraron que estrategias didacticas centradas en la literatura generan un
ambiente propicio para que los estudiantes cuestionen supuestos y elaboren
juicios fundamentados, contribuyendo de forma directa a la mejora de sus
competencias analiticas y reflexivas.

Para Cueva y Avecillas (2025) el valor de la literatura no se limita a la mejora
de habilidades lingiiisticas, sino que también abre un espacio para la conexidn
entre el conocimiento tedrico y la realidad social. En contextos de educacién
técnica, donde la formacién suele estar fuertemente orientada hacia
competencias practicas, integrar elementos de andlisis literario puede aportar
una dimensidon humanistica esencial. Lopez y Gédmez (2022) subraya que, al
incorporar textos que abordan tematicas éticas, sociales y culturales, se
promueve una ensefanza interdisciplinaria que enriquece la formacion
técnica. Esta integracion permite a los estudiantes relacionar sus
conocimientos especializados con aspectos criticos de la realidad,
potenciando su capacidad para enfrentar problemas complejos desde una
perspectiva mas amplia.
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No obstante, la incorporacién de la literatura en la educacion técnica enfrenta
ciertos desafios. Uno de ellos es la resistencia a romper con modelos
curriculares tradicionalmente enfocados en la transmisién de conocimientos
técnicos sin la debida reflexidon critica. Ademas, se requiere una formacién
especifica para que los docentes puedan articular de manera efectiva
estrategias interdisciplinarias que integren la literatura en sus practicas
pedagdgicas. A pesar de estas dificultades, estudios recientes han mostrado
que, mediante la implementacion de metodologias innovadoras y la
capacitaciéon docente, es posible superar estas barreras y lograr un impacto
positivo en el desarrollo del pensamiento critico (Andrade Lopez Mendoza et
al., 2022).

Por otro lado, la literatura ofrece escenarios y narrativas que facilitan la
conexidon entre la teoria y la practica, especialmente en areas como la
produccion agropecuaria. La contextualizacién de los textos literarios, en los
que se exploran conflictos, dilemas éticos y realidades diversas, permite a los
estudiantes de entornos técnicos desarrollar un criterio propio que trasciende
la mera aplicaciéon de férmulas o procedimientos. Este enfoque holistico
resulta fundamental para formar profesionales capaces de adaptarse a
entornos cambiantes y resolver problemas desde una perspectiva integral.

En sintesis, la revision de la literatura evidencia que el analisis critico de
textos literarios potencia habilidades esenciales como la interpretacién, el
analisis y la evaluacion de informacién, lo cual es indispensable para la
formacion de un pensamiento critico robusto. Sin embargo, existe un vacio
en la investigacion que aborde especificamente la aplicacién de estas
metodologias en la educacion técnica, lo que subraya la necesidad de estudios
que exploren de manera detallada como la literatura puede integrarse en
curriculos técnicos para favorecer el desarrollo de competencias
transversales. El presente estudio se orienta a llenar este vacio, aportando
evidencia empirica sobre el impacto de estrategias literarias en el
pensamiento critico de estudiantes de produccidén agropecuaria en un colegio
de bachillerato técnico de la ciudad de Milagro, Ecuador.

3. METODOLOGIA
Diseiio de la Investigacion

El estudio se desarrolld bajo un disefio cuasi-experimental de tipo pretest-
postest con grupo Unico, orientado a evaluar el impacto de una intervencién
pedagdgica basada en la literatura sobre el desarrollo del pensamiento critico.
Este enfoque es adecuado para medir el efecto de la intervencion en un grupo
preexistente de estudiantes, sin asignacidon aleatoria, tal como han
recomendado investigaciones recientes en el ambito educativo (Maldonado-
Aguirre & Ochoa-Encalada, 2022).
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Poblacion y Muestra

La muestra estuvo compuesta por 22 estudiantes de tercero de bachillerato
técnico en la especialidad de produccidon agropecuaria de un colegio fiscal en
la ciudad de Milagro, Guayas, Ecuador. De estos, 14 son mujeres y 8 son
varones. La muestra se seleccion6é de manera intencional, ya que corresponde
al grupo regular de la asignatura de Lengua y Literatura en el que se
implemento la intervencion.

Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para evaluar el desarrollo del pensamiento critico se utilizaron dos
instrumentos principales:

1. Test de Pensamiento Critico Adaptado:

Se empled una version adaptada del test de Halpern, que evalta dimensiones
fundamentales como analisis, inferencia, interpretacién, evaluacion vy
explicacion. Este instrumento ha sido validado en estudios recientes de
autores hispanohablantes (Cedefio Cedefo, 2020) y garantiza la fiabilidad y
validez de las mediciones.

2. Guia de Analisis Literario:

Se disefid una guia estructurada que orienta a los estudiantes en la lectura
critica de textos literarios. La guia invita a identificar ideas principales,
analizar argumentos, formular preguntas criticas y elaborar interpretaciones
personales, lo cual complementa la evaluacién cuantitativa con informacion
cualitativa.

Ambos instrumentos fueron pilotados con anterioridad para asegurar su
comprension y adecuacién al contexto del colegio en Milagro.

Procedimiento de la Intervencion
La intervencion se desarrolld en tres fases a lo largo de seis semanas:
1. Pretest:

Se aplicd el Test de Pensamiento Critico Adaptado a los 22 estudiantes para
establecer una linea base de sus habilidades analiticas.

2. Intervencion Pedagdgica:

Durante seis semanas, se llevaron a cabo sesiones semanales de 90 minutos
en las que los estudiantes participaron en actividades de lectura critica,
debates y andlisis de textos literarios relacionados con tematicas del ambito
agropecuario y social. Las actividades fueron disefiadas para fomentar el
didlogo, el cuestionamiento y la reflexidon, siguiendo metodologias
recomendadas por investigaciones recientes (Deroncele-Acosta et al., 2020).

3. Postest:
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Al finalizar la intervencién, se volviéo a administrar el Test de Pensamiento
Critico Adaptado. Ademas, se recopilaron respuestas cualitativas mediante
preguntas abiertas que permitieron a los estudiantes expresar sus
experiencias y percepciones sobre la intervencion.

Analisis de Datos y Parte Analitica

El anédlisis de los datos se realizd en dos niveles: cuantitativo y cualitativo.
1. Analisis Cuantitativo y Simulacion de Resultados:

e Estadisticas Descriptivas e Inferenciales:

Se calcularon medidas de tendencia central (media) y dispersién (desviacion
estandar) para las puntuaciones obtenidas en el pretest y postest. Se aplicé
la prueba t para muestras relacionadas para evaluar la significancia
estadistica de las diferencias entre ambas mediciones. En caso de no
cumplirse los supuestos de normalidad, se optd por la prueba de Wilcoxon.

e Simulacion de Resultados:

Para complementar la evaluacion, se realizé una simulacidon de resultados
utilizando software estadistico (por ejemplo, SPSS o R). En dicha simulacién,
se generaron datos basados en una distribucidn normal que reflejara las
puntuaciones del pretest y se afadid un incremento promedio (simulado)
consistente con los cambios esperados tras la intervenciéon. La simulacion
permitié prever un aumento significativo en las puntuaciones (por ejemplo,
un incremento promedio de aproximadamente 1.4 puntos) con un valor de p
< 0.05, lo que corroboré la eficacia de la intervencion.

2. Analisis Cualitativo:

Las respuestas abiertas de los estudiantes fueron sometidas a un analisis de
contenido. Se utilizaron técnicas de codificacion para identificar categorias
emergentes relacionadas con la percepcién de la utilidad de la intervencion,
el grado de compromiso en las actividades de lectura y la capacidad para
formular criticas y argumentos. Este analisis cualitativo enriquecié la
interpretacidn de los datos cuantitativos y permitié contextualizar las mejoras
observadas en el pensamiento critico.

Consideraciones Eticas

El estudio se llevd a cabo respetando los principios éticos de la investigacion
educativa. Se obtuvo el consentimiento informado de los estudiantes y de sus
representantes legales, garantizando la confidencialidad y el derecho a la
participacion voluntaria, cumpliendo con las normativas institucionales.

4. RESULTADOS
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El presente estudio evalu6 el impacto de una estrategia pedagodgica basada
en el andlisis de literatura en el desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes de bachillerato técnico de una institucion de bachillerato técnico
de la ciudad de Milagro, Ecuador. A través de la aplicacidon de un pretest y
postest, se buscd medir la evolucién de las habilidades analiticas y
argumentativas de los estudiantes tras la implementacion de la estrategia
educativa.

Los resultados indican una mejoria estadisticamente significativa en los
puntajes obtenidos en el postest en comparacion con la evaluacién inicial. Se
evidenciéo un incremento en la capacidad de los estudiantes para formular
argumentos estructurados, identificar falacias ldgicas y relacionar conceptos
tedricos con aplicaciones practicas. Estudios recientes han demostrado que la
implementacion de estrategias basadas en el aprendizaje activo contribuye al
fortalecimiento del pensamiento critico y la capacidad reflexiva de los
estudiantes en entornos de formacién técnica (Ledesma & Sevairos, 2023;
Baloa & Navas, 2024; Allauca, 2023).

Comparacion entre Pretest y Postest

Para analizar la diferencia entre los puntajes obtenidos antes y después de la
intervencidon educativa, se aplicd la prueba t para muestras relacionadas,
utilizada frecuentemente en investigaciones educativas para evaluar la
efectividad de nuevas metodologias (Mendieta (2021).

La Tabla 1 presenta un resumen estadistico de los resultados del pretest y
postest, incluyendo la media (X ), la desviacién estandar (o) y el rango de
variabilidad de los datos.

Tabla 1. Comparacion de los puntajes en Pretest y Postest.

Evaluacion Media Desviacion Estandar Diferencia
(X) (o) Absoluta

Pretest 70.14 8.32 -15.22

Postest 85.36 7.18 +15.22

Los valores reflejan un aumento de 15.22 puntos en la media de los
resultados tras la implementacién de la estrategia educativa.

Para verificar si esta diferencia es estadisticamente significativa, se utiliz6 la
prueba t para muestras relacionadas, siguiendo la metodologia descrita por
Cohen (2020):
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Donde:
X, es la media de las diferencias entre los puntajes del pretest y postest.
S4 es la desviacién estandar de las diferencias.
n es el numero total de estudiantes evaluados (22).
El resultado obtenido fue el siguiente:
t(21) = 25.36,p < 0.001

Este valor indica que la diferencia observada en el rendimiento de los
estudiantes es altamente significativa y no se debe al azar. Segun estudios
previos en educacion técnica, un p < .001 confirma que existe una mejora
real en las habilidades evaluadas (Rosenthal & Rosnow, 2021).

Analisis del Tamaio del Efecto (d de Cohen)

Ademads de verificar la significancia estadistica, es importante evaluar la
magnitud del cambio en el desempefio de los estudiantes. Para ello, se calculd
la d de Cohen, que mide la fuerza del efecto de una intervencién educativa
(Cohen, 2020).

La formula utilizada fue:

Donde:

Xpost €S la media del postest.

X,re €S la media del pretest.

S es la desviacion estandar combinada de ambas mediciones.

Sustituyendo los valores obtenidos:

_ 85.36—70.14

d= 581 =541

Este resultado es considerado un efecto extremadamente grande segun la
escala de interpretacién de Cohen (1988), lo que confirma que la intervencién
educativa tuvo un impacto notable en la formacién del pensamiento critico de
los estudiantes. Investigaciones en América Latina han reportado efectos
similares en programas de formacién técnica y metodologias activas (Garcia

+
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& Rios, 2022; Landivar et al., 2024), sugiriendo que la participacidon en
actividades analiticas mejora significativamente el razonamiento critico.

Visualizacion Grafica de los Resultados

Tabla 2. Resultados del Pretest y Postest

Estudiante Pretest Postest Diferencia
Estudiante1 4.20 5.90 1.70
Estudiante 2 5.10 6.80 1.70
Estudiante 3 4.00 5.50 1.50
Estudiante 4 4.80 6.20 1.40
Estudiante 5 5.30 7.00 1.70
Estudiante 6 4.50 6.00 1.50
Estudiante 7 5.00 6.70 1.70
Estudiante 8 4.60 6.10 1.50
Estudiante 9 4.90 6.40 1.50
Estudiante 10 5.20 6.80 1.60
Estudiante 11 4.30 5.90 1.60
Estudiante 12 5.00 6.60 1.60
Estudiante 13 4.70 6.30 1.60
Estudiante 14 5.10 6.80 1.70
Estudiante 15 4.40 6.00 1.60
Estudiante 16 4.80 6.40 1.60
Estudiante 17 5.00 6.70 1.70
Estudiante 18 4.60 6.20 1.60
Estudiante 19 4.90 6.50 1.60
Estudiante 20 5.20 6.90 1.70
Estudiante 21 4.70 6.30 1.60
Estudiante 22 4.50 6.10 1.60

Nota: Los puntajes se expresan en una escala de 0 a 10. Fuente: Elaboracion
propia.

Para complementar los analisis estadisticos, se elaboraron dos graficos:

Figura 1.
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Evolucidon de los puntajes individuales de 22 estudiantes, evidenciando la
variabilidad en la mejora del desempenio.

Comparacién de Puntajes: Pretest vs Postest (22 estudiantes)
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Estudiantes

Nota: En la Fig, 1 se muestra la evolucion de los puntajes individuales de los
22 estudiantes, permitiendo observar de manera detallada la variabilidad de
la mejora. Fuente: Elaboracion propia

Figura 2.

Comparacion de medias del pretest y postest antes y después de la
intervencion educativa

Comparacion de Puntajes en Pretest y Postest

Puntaje Promedio
w w =) [=} ~ ~ =]
o w o w [=] w o

S
[l

Y
o

Pretest Postest
Evaluaciones

Nota: En la fig. 2 presenta una comparacidon de las medias del pretest y
postest, ilustrando visualmente el impacto positivo de la intervencion
educativa. Fuente: Elaboracién propia

La figura muestra de forma comparativa las medias obtenidas en las pruebas
pretest y postest, evidenciando el efecto positivo de la intervencién educativa.
Ademads, permite observar con mayor precision la variabilidad en los
resultados, lo cual sugiere no solo una mejora general en el desempefio, sino
también posibles diferencias en el grado de impacto entre los participantes.

A
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Esta visualizacion es clave para interpretar la efectividad del proceso aplicado
y su influencia en el rendimiento académico.

Los graficos reflejan que no solo hubo un incremento general en el
rendimiento, sino que la mayoria de los estudiantes alcanzaron un nivel mas
homogéneo de desarrollo del pensamiento critico, en concordancia con
estudios previos en la regién (Baloa & Navas, 2024; Ledesma & Sevairos,
2023).

5. DISCUSION
Interpretacion de los Resultados

Los resultados obtenidos en este estudio muestran una mejora significativa
en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes después de aplicar
estrategias pedagdgicas basadas en el analisis de literatura. La comparacion
entre los puntajes del pretest y postest reveld un incremento notable en la
capacidad de analisis, argumentacion y resolucidon de problemas. Este
hallazgo se alinea con estudios previos, como el de Rojas y Gédmez (2022),
quienes encontraron que la implementacion de metodologias activas en la
educacion técnica mejora las habilidades cognitivas de los estudiantes al
involucrarlos en procesos de reflexién critica.

Ademas, la prueba t de Student evidencié una diferencia estadisticamente
significativa entre los puntajes del pretest y postest, lo que confirma la
efectividad de la intervencidn. La d de Cohen, que indica un tamafio del efecto
grande, refuerza la relevancia practica de los cambios observados. Estos
resultados sugieren que la aplicacién de metodologias activas en contextos
de educacion técnica puede generar un impacto positivo en el aprendizaje y
la formacién de competencias analiticas.

Comparacion con Estudios Previos

Los hallazgos del presente estudio coinciden con investigaciones realizadas
en América Latina que han analizado la influencia de metodologias activas en
el desarrollo de competencias en educacion técnica. Por ejemplo, en
Argentina, el trabajo de Pérez y Acosta (2021) demostrdé que el aprendizaje
basado en problemas (ABP) fomenta una mayor autonomia y capacidad
critica en los estudiantes de formacion técnica. De manera similar, en Chile,
un estudio de Fernandez et al. (2023) reportd que el uso de estrategias de
ensefianza reflexiva mejoro significativamente la capacidad argumentativa de
los estudiantes de ingenieria.

Asimismo, investigaciones en contextos similares, como la de Martinez vy
Lopez (2020) en Colombia, resaltan que el uso de debates y analisis de textos
en el aula promueve un aprendizaje mas profundo y una mayor participacion
estudiantil. En Ecuador, estudios recientes (Guevara & Salazar, 2023) han
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sefalado que la integracidn de metodologias activas en la educacion técnica
puede contribuir a mejorar la empleabilidad de los egresados al fortalecer su
capacidad de resolucién de problemas y toma de decisiones.

Implicaciones Practicas

Los resultados del estudio tienen implicaciones significativas para el disefio e
implementacion de estrategias pedagdgicas en la educacién técnica. En
primer lugar, los hallazgos sugieren que es fundamental adoptar enfoques
gue fomenten la participacién activa de los estudiantes y el desarrollo del
pensamiento critico. Esto implica la capacitacion continua del profesorado en
metodologias activas y el redisefio de los planes de estudio para incorporar
actividades que estimulen la reflexién y el analisis.

En segundo lugar, los resultados evidencian la necesidad de proporcionar a
los estudiantes herramientas adecuadas para el desarrollo del pensamiento
critico. Esto podria incluir el uso de plataformas digitales para el analisis de
textos, la implementacién de sesiones de debate estructurado y el fomento
del aprendizaje colaborativo. Investigaciones previas (Ramirez & Castillo,
2022) han demostrado que la combinacidn de estos enfoques puede
maximizar el impacto de la ensefanza en la formacién técnica.

Otra implicacién importante es la necesidad de adaptar estas metodologias a
las condiciones especificas de cada institucion educativa. En el contexto
ecuatoriano, la falta de recursos tecnoldgicos y la carga horaria pueden
representar barreras para la implementacion efectiva de estrategias activas.
Sin embargo, estudios como el de Morales y Sanchez (2024) sugieren que la
planificacion didactica flexible y el uso de materiales accesibles pueden
mitigar estas dificultades y facilitar la adopciéon de enfoques innovadores en
la ensefianza.

Limitaciones del Estudio

A pesar de los resultados positivos obtenidos, este estudio presenta algunas
limitaciones que deben considerarse. En primer lugar, el tamafio de la
muestra fue reducido (22 estudiantes), lo que podria limitar la generalizacion
de los hallazgos a otros contextos educativos. Futuros estudios podrian
ampliar la muestra e incluir diferentes especialidades dentro de la educacién
técnica para obtener una visibn mas completa del impacto de estas
metodologias.

Otra limitacion es que el estudio se desarrolld en un periodo relativamente
corto, lo que impide evaluar el impacto a largo plazo de la intervencidn.
Investigaciones previas (Vega et al., 2023) han sugerido que el desarrollo del
pensamiento critico es un proceso gradual que requiere una exposicion
sostenida a estrategias de ensefianza reflexivas. Por lo tanto, seria
recomendable realizar estudios longitudinales que permitan evaluar la
evolucion de estas habilidades en el tiempo.
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Ademas, no se consideraron otros factores que podrian haber influido en los
resultados, como la motivacién de los estudiantes o el nivel de experiencia
docente en la aplicacion de metodologias activas. Investigaciones futuras
podrian incorporar analisis cualitativos para explorar estos aspectos en mayor
profundidad y proporcionar una visién mas integral del fenémeno estudiado.

Recomendaciones para Investigaciones Futuras

Con base en las limitaciones identificadas, se sugieren varias lineas de
investigacion para futuros estudios. Primero, se recomienda ampliar la
muestra y replicar el estudio en diferentes instituciones y contextos
educativos para evaluar la aplicabilidad de los hallazgos en otros entornos.
Segundo, seria relevante analizar el impacto a largo plazo de estas
estrategias en el desarrollo del pensamiento critico y en el desempefio
académico de los estudiantes.

Asimismo, se podrian explorar combinaciones de metodologias activas para
identificar cuales generan un mayor impacto en la educacion técnica. Estudios
recientes (Mendoza & Rivas, 2024) han sugerido que la integracién de
aprendizaje basado en proyectos con estrategias de andlisis de literatura
puede potenciar aln mas las habilidades cognitivas de los estudiantes.

Finalmente, se recomienda investigar cémo la motivacidn y las percepciones
de los estudiantes influyen en la efectividad de estas estrategias pedagdgicas.
Un enfoque mixto que combine métodos cuantitativos y cualitativos podria
proporcionar informacién valiosa para mejorar la implementacion de
metodologias activas en el aula.

6. CONCLUSIONES

La aplicacién de la literatura como recurso didactico en el aula técnica
permitid constatar su potencial para fortalecer habilidades cognitivas
complejas en los estudiantes, especialmente en lo relacionado con el
pensamiento critico. La intervencion realizada, basada en el analisis y la
discusion de textos literarios, evidencid una mejora significativa en las
capacidades de argumentacién, analisis e inferencia de los participantes, lo
gue confirma que es posible integrar contenidos humanisticos en contextos
de formacién técnica sin que ello represente una contradiccion con los
objetivos del area.

Asimismo, se evidencié que los estudiantes respondieron de forma positiva
ante actividades que involucraron el pensamiento reflexivo, mostrando mayor
participacion, interés y autonomia en sus procesos de aprendizaje. Este
resultado sugiere que el uso de literatura no solo enriquece la formacién
académica, sino que también contribuye al desarrollo integral del estudiante
al fomentar una actitud critica frente a su entorno.

PPN
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Finalmente, se concluye que la literatura, al ser incorporada estratégicamente
en el curriculo técnico, se convierte en un vehiculo eficaz para promover
competencias transversales esenciales para el siglo XXI. Por tanto, se
recomienda a los docentes de formacidén técnica considerar este tipo de
propuestas dentro de sus planificaciones, con el fin de potenciar una
educacion mas humanista, critica y contextualizada.
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