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RESUMEN

La integracion de la inteligencia artificial generativa en la educacion contemporanea ha
transformado los procesos de acceso, produccidén y validacion del conocimiento,
particularmente en el nivel de bachillerato, donde se consolidan habilidades cognitivas de
orden superior como el analisis, la argumentacion y la evaluacion critica. Estas tecnologias
trascienden su funcién instrumental para convertirse en mediadores del aprendizaje,
reconfigurando la relacion entre el estudiante y el conocimiento; no obstante, su
incorporacion también introduce desafios asociados a la dependencia tecnoldgica, la
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autenticidad del aprendizaje y la posible disminucion del esfuerzo cognitivo. En este
contexto, se examind su incidencia en el desarrollo de competencias criticas mediante un
enfoque cualitativo interpretativo, sustentado en la revision documental y el método
PRISMA, lo que permitid garantizar rigor en la seleccion, organizacion y analisis de fuentes
académicas. Los hallazgos evidenciaron que su impacto no es automatico ni uniforme, sino
que depende de las condiciones pedagogicas de suimplementacion: cuando se integra con
una orientacion didactica clara, favorece el pensamiento critico; mientras que su uso
desarticulado puede propiciar aprendizajes superficiales y limitar el desarrollo cognitivo
del estudiante

Palabras clave: Inteligencia artificial generativa; Pensamiento critico; Competencias
criticas; Educacion en bachillerato; Innovacion educativa

ABSTRACT

The integration of generative artificial intelligence into contemporary education has
transformed the processes of accessing, producing, and validating knowledge, particularly
at upper secondary level, where higher-order cognitive skills such as analysis,
argumentation, and critical evaluation are consolidated. These technologies move beyond
a purely instrumental role to become mediators of learning, reshaping the relationship
between the learner and knowledge; however, their incorporation also introduces
challenges related to technological dependency, the authenticity of learning, and the
potential reduction of cognitive effort. Within this context, its influence on the
development of critical competences was examined through an interpretative qualitative
approach, grounded in documentary analysis and the PRISMA method, thereby ensuring
rigour in the selection, organisation, and analysis of academic sources. The findings
indicated that its impact is neither automatic nor uniform, but rather contingent upon the
pedagogical conditions of its implementation: when integrated with clear didactic
guidance, it supports the development of critical thinking; conversely, unstructured use
may lead to superficial learning and constrain students’ cognitive development.

Keywords: Generative artificial intelligence; Critical thinking; Critical competences;
Upper secondary education; Educational innovation.

1. INTRODUCCION

La integracion de la inteligencia artificial generativa en los sistemas educativos
contemporaneos configura una transformacion estructural en los procesos de produccion,
acceso y validacion del conocimiento. En el nivel de bachillerato, etapa en la que se
consolidan funciones cognitivas de orden superior como el razonamiento abstracto, la
argumentacion y la evaluacidon critica, estas tecnologias trascienden su caracter
instrumental para constituirse en mediadores epistemoldgicos del aprendizaje. En este
marco, lainteligencia artificial generativa no solo facilita la elaboracion automatizada de
contenidos y la resolucion de problemas complejos, sino que también reconfigura las
dinamicas de interaccion entre el estudiante, los saberes disciplinares y los procesos de
pensamiento critico. Su capacidad para simular operaciones cognitivas avanzadas la
posiciona como un recurso con alto potencial para incidir en la formacion de competencias
criticas, siempre que su uso esté pedagdgicamente orientado.
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No obstante, su incorporacion en el contexto educativo introduce tensiones de caracter
epistemologicoy didactico que requieren un analisis riguroso. La delegacion de procesos
intelectuales en sistemas automatizados plantea cuestionamientos sobre la autenticidad
del aprendizaje, la progresiva dependencia tecnoldgica y la posible atenuacion del
esfuerzo cognitivo necesario para el desarrollo del juicio critico. En este escenario,
emerge la necesidad de examinar de manera sistematica el impacto de estas herramientas
en la configuracion del pensamiento critico, con el proposito de determinar si su
implementacion promueve procesos de reflexion auténoma y metacognicion, o si, por el
contrario, propicias formas de aprendizaje superficial que comprometen el desarrollo de
capacidades analiticas fundamentales en etapas formativas decisivas.

En los ultimos afnos, la irrupcion de la inteligencia artificial generativa en los entornos
educativos ha propiciado una adopcion acelerada y, en muchos casos, desarticulada de
marcos pedagdgicos y normativos solidos. Esta incorporacion, particularmente en el nivel
de bachillerato, se produce en un momento clave del desarrollo cognitivo, donde los
estudiantes transitan hacia formas de pensamiento abstracto, analitico y critico. Sin
embargo, dicha integracion ocurre en escenarios caracterizados por una débil
institucionalizacion de criterios didacticos, ausencia de politicas educativas especificas y
limitaciones en la formacién docente para su uso pedagdgico, lo que compromete la
coherencia y la intencionalidad educativa de estas tecnologias dentro del proceso de
ensenanza-aprendizaje.

A pesar de su potencial para potenciar procesos cognitivos de orden superior, la
inteligencia artificial generativa suscita preocupaciones sustantivasen torno a sus efectos
en la calidad del aprendizaje. La automatizacion en la generacion de respuestas y
contenidos puede inducir una reduccion del esfuerzo cognitivo deliberado, favoreciendo
practicas de aprendizaje superficial. En este sentido, la inmediatez y sofisticacion de las
respuestas producidas por estos sistemas podria limitar el desarrollo progresivo de
habilidades fundamentales como el analisis critico, la construccion argumentativa y la
evaluacion rigurosa de la informacion, especialmente cuando no median estrategias
pedagogicas que orienten su uso reflexivo.

En consecuencia, se configura una brecha significativa entre la incorporacion tecnologica
y la formacion efectiva de competencias criticas, lo que evidencia un vacio en la
comprension de sus efectos reales en el ambito educativo. Este escenario plantea como
problema central la insuficiencia de evidencia empirica y tedrica que permita establecer,
con rigor, en qué medida la inteligencia artificial generativa actia como facilitador o
como obstaculo en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de bachillerato.
Ante esta problematica, resulta imprescindible desarrollar una revision sistematica que
permita analizar, integrar y evaluar las distintas perspectivas existentes, con el fin de
clarificar su impacto desde un enfoque educativo y cognitivo fundamentado.

2. DESARROLLO

El analisis de la relacion entre tecnologia y pensamiento critico ha sido abordado desde
diversas perspectivas teodricas que coinciden en reconocer la complejidad de esta
interaccidn en contextos educativos. En este marco, el pensamiento critico no se limita a
una habilidad aislada, sino que constituye un conjunto articulado de procesos cognitivos
de orden superior que permiten al estudiante interpretar, analizar, inferir y emitir juicios
fundamentados frente a la informacién. En este escenario, Ponce et al. (2025) sostiene
que el pensamiento critico se compone de habilidades como la interpretacion, el analisis,
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la evaluacion y la autorregulacion, las cuales pueden ser potenciadas mediante el uso de
herramientas digitales siempre que su integracion responda a una intencionalidad
pedagodgica clara. Esto implica que la tecnologia, lejos de sustituir el razonamiento, debe
actuar como un medio que estimule la reflexion, la argumentacion y la toma de decisiones
informadas en los estudiantes.

Desde una perspectiva normativa del pensamiento critico, se plantea que su desarrollo
exige estructuras cognitivas organizadas y disciplinadas que orienten el proceso de
razonamiento. En este contexto, la incorporacion de tecnologias emergentes en el aula
requiere una mediacion pedagdgica que evite su uso indiscriminado o meramente
instrumental. En esta linea, Loor (2025) argumentan que el pensamiento critico implica el
dominio de estandares intelectuales como la claridad, precision, relevancia y logica, los
cuales deben guiar cualquier proceso de aprendizaje. Por tanto, el uso de inteligencia
artificial en educacion debe alinearse con estos principios, promoviendo practicas
reflexivas que eviten la automatizacion acritica del conocimiento y fortalezcan la
capacidad del estudiante para cuestionar, analizar y validar la informacion.

En el campo de la tecnologia educativa, se ha cuestionado la idea de que la incorporacion
de recursos digitales conlleva automaticamente mejoras en el aprendizaje. La evidendia
sugiere que el impacto de la tecnologia depende en gran medida de las condiciones
pedagodgicas en las que se implementa. Bajo esta perspectiva, Vinueza et al. (2026)
advierte que la digitalizacion del aprendizaje no garantiza por si misma el desarrollo de
habilidades cognitivas superiores, ya que su efectividad esta condicionada por factores
como el diseno didactico, el contexto institucionaly las practicas docentes. Esto implica
que la inteligencia artificial generativa, como herramienta emergente, debe ser analizada
criticamente en funcion de su uso concreto en el aula y no Unicamente por sus capacidades
técnicas.

En el marco de las competencias digitales, se reconoce que el desarrollo de habilidades
tecnoldgicas debe ir acompanado de una dimension critica que permita al estudiante
evaluar la informacion de manera reflexiva. En este contexto, HUAMAN et al. (2026)
plantea que las competencias digitales incluyen no solo el uso instrumental de la
tecnologia, sino también la capacidad de analizar, interpretar y cuestionar los contenidos
generados en entornos digitales. Esta perspectiva resulta particularmente relevante en el
uso de inteligencia artificial generativa, donde los estudiantes deben desarrollar criterios
para validar la veracidad, pertinencia y fiabilidad de la informacion producida, evitando
una aceptacion pasiva de los resultados generados por estos sistemas.

Desde un enfoque mas reciente, el analisis del potencial de la inteligencia artificialen la
educacion ha puesto énfasis en su capacidad para transformar los procesos de ensenanza-
aprendizaje mediante la personalizacion y adaptacion de contenidos. En esta linea, Loyola
et al. (2025) destacan que la inteligencia artificial puede facilitar experiencias de
aprendizaje ajustadas a las necesidades individuales de los estudiantes, promoviendo un
mayor compromiso cognitivo. No obstante, también advierten sobre el riesgo de generar
dependencia tecnologica si estas herramientas no se utilizan de manera critica, lo que
podria limitar el desarrollo de habilidades autonomas de pensamiento y resolucion de
problemas.

En continuidad con esta perspectiva, se ha sefalado que la inteligencia artificial puede
desempenar un papel relevante en el fortalecimiento de habilidades cognitivas, siempre
que su implementacion esté sustentada en principios pedagogicos solidos. Bajo este
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enfoque, Calvo et al. (2026) sostienen que estas tecnologias pueden apoyar procesos
como la retroalimentacion inmediata, la simulacion de escenarios y la resolucion guiada
de problemas, favoreciendo el aprendizaje activo. Sin embargo, enfatizan que su
efectividad depende de un disefio didactico centrado en el desarrollo del pensamiento
critico, evitando que el estudiante adopte un rol pasivo frente a la informacion generada.

Desde una perspectiva empirica, la investigacion sobre inteligencia artificial en educacion
ha evidenciado importantes vacios, especialmente en relacion con su impacto en
habilidades cognitivas complejas. En este marco, Ortega et al. (2023) identifican que gran
parte de los estudios se han centrado en aspectos técnicos o administrativos, dejando en
segundo plano el analisis de su influencia en el desarrollo del pensamiento critico. Esta
limitacion evidencia la necesidad de profundizar en investigaciones que aborden de
manera especifica como estas tecnologias inciden en los procesos cognitivos de los
estudiantes en contextos educativos reales.

En relacion con la inteligencia artificial generativa, el debate actual se ha intensificado
debido a sus implicaciones en la produccion de conocimiento y en la autonomia intelectual
del estudiante. En este contexto, Salmerdn (2023) analizan tanto los beneficios como los
riesgos de estas herramientas, destacando su capacidad para generar contenido complejo
en tiempos reducidos, pero también advirtiendo sobre la posibilidad de que los estudiantes
deleguen procesos cognitivos fundamentales. Esta dualidad plantea la necesidad de
establecer marcos pedagdgicos que regulen su uso y promuevan el desarrollo de un
pensamiento independiente, critico y éticamente responsable.

Desde el enfoque constructivista, el aprendizaje se concibe como un proceso activo de
construccion del conocimiento, en el cual el estudiante reorganiza y resignifica la
informacion a partir de su interaccion con el entornoy sus estructuras cognitivas previas.
Esta perspectiva implica que el desarrollo cognitivo no puede ser sustituido por
mecanismos externos, sino que requiere participacion activa, conflicto cognitivo y
reflexion. En este marco, Cuevas (2024) sostiene que el conocimiento se construye
mediante procesos de asimilacion y acomodacion, lo que demanda experiencias que
desafien al sujeto a reconfigurar sus esquemas mentales. En consecuencia, la integracion
de la inteligencia artificial generativa en el ambito educativo debe orientarse a estimular
dichos procesos, evitando que la automatizacion de respuestas limite la actividad
cognitiva necesaria para el aprendizaje significativo.

En coherencia con esta vision, el enfoque sociocultural introduce la dimension social como
elemento central en el desarrollo del aprendizaje, destacando el papel de la interaccion
y la mediacién en la construccion del conocimiento. Desde esta perspectiva, las
herramientas tecnologicas adquieren un valor formativo en la medida en que actian como
mediadores entre el sujeto y el conocimiento. En este sentido, Chafloque et al. (2026)
plantea que el aprendizaje ocurre en la zona de desarrollo proximo, donde el individuo
puede alcanzar niveles superiores de comprension con la guia de otros o mediante el uso
de instrumentos culturales. Bajo esta logica, la inteligencia artificial puede desempeiiar
un rol mediador, siempre que su uso favorezca procesos de acompanamiento cognitivo y
no sustituya la interaccion reflexiva necesaria para el desarrollo intelectual.

En el ambito de la organizacion de los procesos cognitivos, la taxonomia de objetivos
educativos constituye un referente fundamental para comprender los distintos niveles de
complejidad del pensamiento. Esta clasificacion permite identificar progresivamente
habilidades que van desde la memorizacion hasta la evaluacion critica. En este contexto,
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Castro et al. (2025) establece una jerarquia de niveles cognitivos que incluye
conocimiento, comprension, aplicacion, analisis, sintesis y evaluacion, siendo este Ultimo
un indicador del pensamiento critico. Esta estructura resulta clave para analizar el
impacto de la inteligencia artificial generativa, en la medida en que su uso puede facilitar
niveles inferiores de procesamiento, pero requiere estrategias pedagogicas especificas
para promover niveles superiores de analisis y juicio critico.

A partir de las transformaciones en los enfoques educativos contemporaneos, la taxonomia
de Bloom ha sido revisada para adaptarse a las demandas del aprendizaje en contextos
digitales. Esta actualizacion incorpora una vision mas dinamica de los procesos cognitivos,
enfatizando la accion del sujeto en la construccion del conocimiento. En esta linea, Acosta
et al. (2025) reorganizan la taxonomia incluyendo categorias como recordar, comprender,
aplicar, analizar, evaluar y crear, destacando estas dos ultimas como expresiones
avanzadas del pensamiento critico. En el contexto de la inteligencia artificial generativa,
estas categorias adquieren especial relevancia, ya que dichas herramientas pueden ser
utilizadas no solo para acceder a informacion, sino también para estimular procesos de
evaluacion y produccidn creativa cuando su uso esta pedagogicamente orientado.

En el campo especifico del pensamiento critico, se ha enfatizado su caracter intencional,
reflexivo y orientado a la toma de decisiones fundamentadas. Este tipo de pensamiento
implica no solo habilidades cognitivas, sino también disposiciones para cuestionar,
analizar y evaluar informacion de manera rigurosa. En este marco, Merino (2025) define
el pensamiento critico como un proceso razonado y reflexivo centrado en decidir qué creer
0 qué hacer, lo que subraya la necesidad de mantener la autonomia cognitiva del
estudiante. Desde esta perspectiva, el uso de inteligencia artificial en educacion debe
evitar reemplazar el juicio individual, promoviendo en cambio la evaluacion critica de los
contenidos generados.

De manera complementaria, se ha planteado que el pensamiento critico no se limita a
contextos especificos, sino que puede transferirse a diversas situaciones y ambitos del
conocimiento. Esta caracteristica lo convierte en una competencia clave para la formacion
integral del estudiante. En este sentido, Lossio et al. (2025) sostiene que el pensamiento
critico implica habilidades que pueden aplicarse en diferentes contextos, siempre que
exista una instruccion explicita que favorezca su desarrollo. Esto implica que la
integracion de tecnologias como la inteligencia artificial debe estar acompanada de
estrategias pedagdgicas que promuevan la transferencia de estas habilidades, evitando
que su uso se limite a la resolucion mecanica de tareas.

En el contexto de la educacion digital, nuevas teorias han emergido para explicar como
se produce el aprendizaje en entornos altamente interconectados. Estas perspectivas
destacan la importancia de las redes de informaciény la capacidad del individuo para
gestionar conocimiento distribuido. En este marco, Ravelo (2025) propone el conectivismo
como una teoria del aprendizaje en la era digital, donde el conocimiento reside en redes
y la capacidad de establecer conexiones resulta fundamental. Bajo esta logica, la
inteligencia artificial puede actuar como un nodo dentro de estas redes, pero su
aprovechamiento efectivo depende del desarrollo de habilidades criticas que permitan
interpretar, seleccionar y validar la informacion disponible.

En relacion con las implicaciones éticas de la inteligencia artificial, se ha planteado la
necesidad de formar usuarios capaces de interactuar con estas tecnologias de manera
critica y responsable. La generacion automatizada de contenido plantea desafios en

6



Vol.4 No.3 (2026)

g S a p] e n S Ed UTeC h Jou.rnal écientific

https: / /sapiensjournal.ec/index.php/sedutech/index ISSN: 3103-1145

términos de veracidad, autoria y toma de decisiones informadas. En este contexto, Franco
(2025) abordan la ética de la inteligencia artificial desde una perspectiva que enfatiza la
responsabilidad, la transparencia y la comprension de los sistemas tecnologicos. Esto
refuerza la importancia de desarrollar competencias criticas en los estudiantes, no solo
para utilizar estas herramientas, sino también para cuestionar sus resultados, comprender
sus limitaciones y actuar de manera ética en entornos digitales complejos.

La investigacion se sustenta en la revision bibliografica como estrategia metodolégica de
caracter sistematico, orientada a la localizacién, seleccion critica, organizacion y analisis
interpretativo de literatura académica pertinente, mediante la aplicacion de criterios
explicitos de inclusion, exclusion y evaluacion de calidad de las fuentes. Este
procedimiento no se limita a la recopilacion documental, sino que se configura como un
proceso analitico que permite integrar enfoques tedricos y evidencias en torno al impacto
de la inteligencia artificial generativa en el desarrollo de competencias criticas en
estudiantes de bachillerato. A través de este enfoque, se posibilita la identificacion de
tendencias investigativas, vacios epistemologicos y categorias analiticas relevantes, lo que
contribuye a la construccion de un marco conceptual solido, garantizando rigor cientifico,
coherencia argumentativa y profundidad en la interpretacion del fenédmeno estudiado.

Examinar, desde un enfoque analitico y sistematico, el impacto de la integracion de la
inteligencia artificial generativaen el desarrollo de competencias criticas en estudiantes
de bachillerato, mediante la revision rigurosa, organizacion e interpretacion de literatura
académica especializada, con el proposito de identificar tendencias tedricas, vacios de
conocimiento y enfoques explicativos que permitan comprender su incidencia en los
procesos de pensamiento critico.

En coherencia con la problematica identificada y la necesidad de delimitar analiticamente
el objeto de estudio, se formula la siguiente pregunta de investigacion como eje
articulador del proceso investigativo: ;Cual es la incidencia de la integracion de la
inteligencia artificial generativa en la configuracion y desarrollo de competencias criticas
—como el analisis, la argumentaciony la evaluacion de la informacion— en estudiantes de
bachillerato? Esta interrogante orienta la indagacion hacia la comprension de las
implicaciones cognitivas y pedagogicas de dichas tecnologias, permitiendo estructurar el
analisis desde una perspectiva rigurosa que vincula el uso de herramientas emergentes
con la formacion del pensamiento critico en contextos educativos.

3. METODOLOGIA

La investigacion se desarrolla bajo un enfoque cualitativo de naturaleza interpretativa,
orientado a comprender en profundidad las implicaciones educativas de la inteligencia
artificial generativa en el desarrollo de competencias criticas en estudiantes de
bachillerato. Como estrategia metodologica central, se adopta la revision documental,
concebida como un proceso sistematico de identificacion, seleccion, organizaciony
analisis de literatura académica relevante, incluyendo articulos cientificos indexados,
libros especializados, informes institucionales y documentos de politica educativa. Este
procedimiento se estructura a partir de criterios explicitos de inclusiony exclusion, tales
como pertinencia tematica, actualidad, calidad de la fuente y relacion directa con el
objeto de estudio, lo que permite delimitar el corpus de analisis con rigor y coherencia
teorica.
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Para garantizar la transparencia y trazabilidad del proceso de revision, se incorpora el
método PRISMA (Preferred Reporting Iltems for Systematic Reviews and Meta-Analyses), el
cual organiza la seleccion de estudios en cuatro fases secuenciales. En la fase de
identificacion, se localizaron inicialmente 120 documentos a través de bases de datos
académicas reconocidas; posteriormente, en la fase de cribado, se eliminaron 35 registros
duplicados, quedando 85 documentos para revision preliminar. En la fase de elegibilidad,
se aplicaron criterios de inclusion y exclusion mas especificos, lo que permitié descartar
45 estudios por no cumplir con los requisitos establecidos, seleccionando finalmente 40
documentos pertinentes. En la fase de inclusion, estos estudios fueron analizados en
profundidad y constituyeron el corpus definitivo para la construccion del marco tedricoy
el analisis interpretativo.

De manera complementaria, se emplea la herramienta Microsoft Excel como soporte para
la sistematizacion de la informacion, permitiendo organizar los documentos seleccionados
mediante matrices analiticas que incluyen variables como autor, aio, enfoque teérico,
tipo de estudio, principales hallazgos y relacion con las competencias criticas. Este
proceso facilita la comparacion entre fuentes, la identificacion de patrones conceptuales
y la estructuracion de categorias analiticas relevantes para el estudio.

En este contexto, la revision documental se configura como un proceso analitico que
trasciende la recopilacion de informacion, al implicar una lectura critica, comparativa e
interpretativa de los discursos académicos disponibles. A través de este procedimiento,
se posibilita la identificacion de categorias conceptuales, tendencias investigativas y
relaciones teoricas en torno a la inteligencia artificial generativa, el desarrollo cognitivo
y el pensamiento critico. Asimismo, se favorece la integracion de distintas perspectivas
disciplinares, lo que contribuye a la construccion de un marco teorico sélido, coherente y
articulado con los objetivos de la investigacion.

Esta estrategia metodologica permite abordar el fenomeno de estudio desde una vision
integral, reconociendo la complejidad de los procesos educativos mediados por
tecnologias emergentes. La sistematizacion de la informacion posibilita identificar
convergencias, divergencias y vacios en la literatura, lo que facilita una comprension mas
profunda de las dinamicas asociadas al uso de inteligencia artificial generativa en
contextos formativos. De este modo, se fortalece la capacidad interpretativa del estudio,
al sustentar el analisis en una base teorica estructurada que permite examinar con mayor
precision la incidencia de estas tecnologias en el desarrollo del pensamiento critico.

El uso articulado de la revision documental, el método PRISMA y herramientas de
organizacién como Excel contribuye a garantizar el rigor metodoldgico, la coherencia
analitica y la consistencia argumentativa del estudio. Este enfoque no solo permite
estructurar de manera sistematica la informacidn, sino también generar una base solida
para la discusion académica, identificando tendencias, tensiones conceptuales vy
oportunidades de profundizacion en el campo de la inteligencia artificial aplicada a la
educacion.

Tabla 1

M¢étodo Prisma

Fase PRISMA Descripcién del proceso Reg(lz;cros
Identificacién Busqueda inicial en bases de datos académicas (Scopus, Web of 120

Science, Google Scholar)
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Fase PRISMA Descripcidon del proceso (n)

Registros duplicados eliminados -35
Subtotal Registros Ginicos tras eliminaciéon de duplicados 85
Cribado Revisioén de titulos y resimenes 85

Registros excluidos por irrelevancia temaética -30
Subtotal Registros seleccionados para revisién completa 55
Elegibilidad jEvalue.lflon de te.x,tos completos segun criterios de 55

inclusiéon/exclusion

Estudios excluidos por falta de pertinencia o rigor metodolégico -15
Subtotal Estudios que cumplen criterios de calidad y relevancia 40
Inclusion Estudios finales incluidos en el analisis cualitativo 40

Nota. La tabla sintetiza el proceso de identificacion, seleccion y depuracion de la
literatura cientifica conforme a los lineamientos del método PRISMA, evidenciando la
aplicacion de criterios sistematicos de inclusion y exclusion que garantizan la pertinendia,
calidad y coherencia del corpus documental analizado en la investigacion

4. RESULTADOS

Se evidencio que la integracion de la inteligencia artificial generativa en el nivel de
bachillerato configur6 un impacto de caracter dual en el desarrollo de las competencias
criticas. Por una parte, cuando su incorporacion estuvo acompanada de una mediacion
pedagogica intencional y estructurada, estas herramientas favorecieron procesos
cognitivos de orden superior, tales como el analisis, la argumentacion, la interpretaciony
la evaluacion de la informacion. En estos escenarios, su uso permitio la contrastacion de
ideas, la exploracion de multiples perspectivas y la elaboracion de respuestas mas
complejas. Sin embargo, en contextos donde su utilizacion carecio de orientacion
didactica, se observo una tendencia hacia la simplificacion del aprendizaje, caracterizada
por la reproduccion automatizadade contenidos y la disminucion del esfuerzo cognitivo,
lo que incidié negativamente en la consolidacion del pensamiento critico.

De igual manera, se constato que la incidencia de la inteligencia artificial generativa no
dependio exclusivamente de sus capacidades tecnolédgicas, sino de las condiciones
pedagogicas, institucionales y didacticas en las que fue incorporada. En entornos
educativos donde se promovieron estandares intelectuales rigurosos —como la coherencia
argumentativa, la precision conceptual y la evaluacion critica—, estas tecnologias
funcionaron como mediadores cognitivos que fortalecieron la autonomia intelectual del
estudiante. En contraste, en contextos donde predominé un uso instrumental y
desarticulado, se evidencio una dependencia progresiva de los sistemas automatizados,
limitando la capacidad del estudiante para cuestionar, validar y construir conocimiento
de manera independiente.

Asimismo, se identifico que el desarrollo de competencias criticas estuvo estrechamente
vinculado con el nivel de alfabetizacion digital en su dimension reflexiva. Se observo que
los estudiantes con mayores habilidades para analizar la veracidad, pertinencia y
fiabilidad de la informacion generada por inteligencia artificial lograron interactuar de
manera mas critica y selectiva con estos recursos. Por el contrario, en ausencia de estas
capacidades, se registro una aceptacion acritica de los contenidos producidos, lo que puso
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en evidencia la necesidad de integrar la formacion en pensamiento critico y alfabetizacion
digital como componentes interdependientes dentro del proceso educativo.

En relacion con el potencial pedagdgico de la inteligencia artificial generativa, se
evidencio que su uso contribuyo a la personalizacion del aprendizajey al incremento del
compromiso cognitivo cuando fue empleada para proporcionar retroalimentacion, simular
escenarios complejos y apoyar procesos de resolucion guiada de problemas. No obstante,
también se identifico el riesgo de una delegacion progresiva de funciones cognitivas
fundamentales, especialmente cuando su uso sustituyd procesos de razonamientoy toma
de decisiones, afectando la capacidad de los estudiantes para desenvolverse de manera
auténoma en distintos contextos.

Desde una perspectiva tedrica, se determino que la inteligencia artificial generativa
mostro coherencia con enfoques constructivistas y socioculturales cuando fue utilizada
como herramienta de mediacion que estimuld la interaccion cognitiva, el aprendizaje
significativoy la construccion activa del conocimiento. En estos casos, su integracion
favorecio el desarrollo de habilidades de orden superior. Sin embargo, cuando su uso
desplazo la actividad intelectual del estudiante, se produjo una limitacion en los procesos
de asimilacion, reflexion y reorganizacion cognitiva, reduciendo su aporte al desarrollo
del pensamiento critico.

De forma complementaria, se evidencié que el aprovechamiento educativo de estas
tecnologias requirid una orientacion pedagogica explicita hacia niveles superiores de la
estructura cognitiva, tales como el analisis, la evaluacion y la creacion. En ausencia de
esta orientacion, las herramientas tendieron a ser utilizadas en niveles basicos de
procesamiento de informacion, restringiendo su potencial formativo. Esto puso de
manifiesto la necesidad de disefar estrategias didacticas que integren la inteligencia
artificial como recurso para estimular procesos cognitivos complejos.

Por otra parte, se identificaron vacios relevantes en la produccion académica,
especialmente en lo relacionado con el impacto especifico de la inteligencia artificial
generativa en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de bachillerato. Esta
situacion limitd la posibilidad de establecer conclusiones generalizables, pero permitio
reconocer la necesidad de profundizar en investigaciones que aborden esta relacion de
manera mas contextualizada y rigurosa.

En conjunto, se establecio que la inteligencia artificial generativa no constituyd un factor
determinante por si misma en el desarrollo de las competencias criticas, sino que su
incidencia estuvo condicionada por la calidad de la mediacion pedagogica, el contexto de
implementaciony el nivel de desarrollo cognitivo de los estudiantes. En consecuencia, su
integracion efectiva requirié un enfoque educativo intencional, orientado a fortalecer la
autonomia, la reflexion analiticay la capacidad de juicio, evitando su uso como sustituto
de los procesos cognitivos fundamentales.

5. DISCUSION

La interpretacion de los hallazgos permitido problematizar la relacion entre la
incorporacion acelerada de la inteligencia artificial generativa en los entornos educativos
y la formacion efectiva de competencias criticas en estudiantes de bachillerato. Se
evidencio que la brecha identificada no respondié Unicamente a la disponibilidad de la
tecnologia, sinoa la ausencia de una articulacion pedagogica que oriente su uso hacia el
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desarrollo de habilidades cognitivas de orden superior. En este marco, la presencia de
herramientas avanzadas no garantizoé por si misma procesos de aprendizaje profundo, lo
que puso de manifiesto la necesidad de integrar criterios didacticos que prioricen la
reflexion, el analisis y la evaluacion critica de la informacion.

Desde esta perspectiva, se comprendié que la inteligencia artificial generativa asumio un
caracter ambivalente dentro del proceso educativo. Su incidencia estuvo condicionada por
el tipo de mediacion pedagdgica implementada, de modo que, en contextos donde su uso
fue orientado estratégicamente, contribuyd a ampliar las oportunidades de aprendizajey
a fortalecer la construccion de conocimiento. Sin embargo, cuando su utilizacion se
desarrolld de manera desarticulada, tendio a sustituir procesos cognitivos fundamentales,
generando dinamicas de dependencia que limitaron la autonomia intelectual y la
capacidad de juicio critico de los estudiantes.

Asimismo, se evidencio que el desarrollo del pensamiento critico no puede abordarse de
manera aislada de la alfabetizacion digital en su dimension reflexiva. La interaccion con
sistemas de inteligencia artificial exigio no solo habilidades técnicas, sino también
competencias para analizar, cuestionar y validar la informacion generada. En ausencia de
estas capacidades, se observd una tendencia hacia la aceptacidon acritica de los
contenidos, lo que profundizé la brecha entre el acceso a la tecnologia y el desarrollo de
habilidades cognitivas complejas. Esto permitio inferir la necesidad de replantear los
enfoques formativos, incorporando la alfabetizacion digital critica como eje transversal
del proceso educativo.

Por otra parte, se reconocio que la inteligencia artificial generativa ofrecié un potencial
significativo para la personalizacion del aprendizaje y el incremento del compromiso
cognitivo, especialmente cuando se utilizd como apoyo en procesos de retroalimentacion,
simulacion y resolucion de problemas. No obstante, este potencial estuvo acompanado de
riesgos asociados a la delegacion progresiva de funciones cognitivas esenciales, lo que
genero tensiones en torno a la autenticidad del aprendizaje y la construccion auténoma
del conocimiento. Esta situacion evidencio la importancia de establecer limites
pedagogicos que regulen su uso y promuevan un equilibrio entre apoyo tecnolégico y
desarrollo intelectual.

En términos conceptuales, se pudo establecer que la integracion de estas tecnologias
resultd coherente con enfoques educativos centrados en la construccion activa del
conocimiento y la mediacion del aprendizaje, siempre que su uso promoviera la
interaccion, el cuestionamientoy la reflexion. En este sentido, su valor formativo no
radicé en la capacidad de generar respuestas inmediatas, sino en su potencial para
estimular procesos cognitivos complejos orientados a la elaboracion de juicios
fundamentados y a la toma de decisiones informadas.

De igual forma, se analizé la necesidad de orientar el uso de la inteligencia artificial hacia
niveles superiores del pensamiento, evitando su utilizacién como herramienta para tareas
de bajo nivel cognitivo. La ausencia de estrategias didacticas dirigidas al analisis, la
evaluaciony la creacion limito suimpacto en la formacion del pensamiento critico, lo que
puso en evidencia la importancia de disenar propuestas pedagogicas que integren estas
tecnologias como recursos para el desarrollo cognitivo avanzado.

En conjunto, la limitada evidencia disponible y la diversidad de enfoques identificados
reflejaron la complejidad del fendmeno y la necesidad de continuar profundizando en su
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estudio. Esta situacion permitio reconocer que la relacion entre inteligencia artificial
generativa y pensamiento critico no puede ser abordada desde una perspectiva
simplificada, sino que requiere un analisis integral que considere factores pedagogicos,
cognitivos y contextuales. En consecuencia, se reafirmé la importancia de orientar la
integracion de estas tecnologias hacia la formacion de sujetos criticos, auténomos y
capaces de interactuar de manera consciente y responsable en entornos digitales cada vez
mas complejos.

6. CONCLUSION

El desarrollo de este estudio permitido comprender que la integracion de la inteligencia
artificial generativa en el bachillerato no tiene un efecto Unico ni automatico sobre el
desarrollo de las competencias criticas. Mas bien, su impacto depende en gran medida de
como se utiliza dentro del proceso educativo. Cuando estas herramientas se incorporan
con una intencion pedagodgica clara, pueden favorecer habilidades como el analisis, la
argumentaciony la evaluacion de la informacion, ayudando a los estudiantes a pensar de
manera mas reflexiva. Sin embargo, cuando se usan sin orientacion, existe el riesgo de
que los estudiantes dependan de respuestas generadas automaticamente, reduciendo su
esfuerzo intelectual y limitando el desarrollo de un pensamiento critico auténtico.

En este sentido, se puede afirmar que la inteligencia artificial generativa no reemplaza el
pensamiento del estudiante, sino que puede convertirse en un apoyo valioso si se utiliza
de manera adecuada. Su verdadero aporte esta en su capacidad para acompanar el
aprendizaje, siempre que se fomente la participacion activa, el cuestionamiento y la
reflexion sobre la informacion que produce. Esto hace evidente la importancia de
fortalecer tanto la formacion docente como la alfabetizacién digital critica de los
estudiantes, para que puedan usar estas herramientas de forma consciente y responsable.

Asimismo, el estudio permitioé notar que todavia existe poca claridad en la literatura sobre
como estas tecnologias influyen especificamente en el pensamiento critico en estudiantes
de bachillerato. Esto abre la puerta a nuevas investigaciones que profundicen en esta
relacion y aporten evidencia mas concreta que ayude a orientar su uso en el ambito
educativo.

En conjunto, se concluye que la inteligencia artificial generativa no garantiza por si sola
una mejora en las competencias criticas. Su impacto dependera siempre del enfoque
educativo con el que se integre. Por ello, es fundamental que su uso esté orientado a
fortalecer la autonomia, la capacidad de analisisy la reflexidn de los estudiantes, evitando
que se convierta en un reemplazo del pensamiento y promoviendo, en cambio, su uso
como una herramienta que potencie el aprendizaje.
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