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Resumen

El aprendizaje adaptativo es una metodologia que personaliza el proceso educativo de acuerdo con
las necesidades de cada estudiante, facilitado por plataformas que ofrecen recursos educativos
especificos. Este ajuste personalizado ha demostrado generar buenos resultados académicos ya que
permite un mejor aprendizaje. Como opinan Véliz Vega et al. (2021), este método sirve como una
herramienta Gtil tanto para los alumnos como para los profesores, mientras que la UNESCO (2024)
enfatiza la capacidad de este método para monitorear el progreso de los estudiantes, rastrear errores
persistentes y proporcionar explicaciones méas profundas. Con el cambio de enfoque hacia sistemas
educativos mas eficientes, el interés en el aprendizaje adaptativo ha aumentado debido a
investigaciones que destacan su efectividad. Esta investigacion, tanto dentro como incluyendo
estudios posteriores a 2019, se obtiene de Scopus, Dialnet, Scielo, Redalyc, Proquest creyendo que
ayudaran a proporcionar una comprension integral del uso y el impacto de estas plataformas. La
revision bibliografica destaca un aumento notable en el volumen de investigaciones publicadas desde
2019, notablemente en China 'y E.E. U.U., mientras que, en América Latina, y particularmente en
Colombia, la produccion sigue siendo escasa. La revision también identifico tendencias clave, como la
integracion de la inteligencia artificial y la mejora de los resultados educativos a través de
plataformas adaptativas.

Palabras clave: Aprendizaje adaptativo; Personalizacion educativa; Tecnologias educativas;
Eficiencia en ensefianza; Plataformas de aprendizaje.

Abstract

Adaptive learning is a methodology that personalizes the educational process according to the needs
of each student, facilitated by platforms that offer specific educational resources. This personalization
has been shown to improve academic results, allowing for more efficient learning. According to Véliz
Vega et al. (2021), this methodology acts as a useful resource for both students and teachers, while
UNESCO (2024) highlights its ability to track student progress, identify recurring errors and provide
more detailed explanations. As the need for more efficient education systems grows, interest in
adaptive learning has increased, with research highlighting its effectiveness and efficiency. These
investigations, which include studies from 2019 to date, have been obtained from academic databases
such as Scopus, Dialnet, Scielo, Redalyc and Proquest, seeking to offer a comprehensive
understanding of the implementation and impact of these platforms. The bibliographic review shows
considerable growth in research production since 2019, especially in countries such as China and the
United States, although in Latin America, and particularly in Colombia, production remains low. The
review also identified key trends, such as the integration of artificial intelligence and improving
educational outcomes through adaptive platforms.

Keywords: Adaptive learning; educational personalization; educational technologies; Teaching
efficiency; Learning platforms.
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1. INTRODUCCION

El aprendizaje adaptativo ha surgido como uno de los enfoques mas novedosos y efectivos
para la educacion, ya que atiende las preferencias y requisitos especificos de cada alumno. En la
opinion de Véliz Vega et al. (2021), este enfoque incorpora plataformas tecnolégicas que
capturan la oferta de material educativo en diferentes profundidades, lo que permite un
aprendizaje mas profundo y eficiente. Dadas las diferencias en los estilos de aprendizaje y los
ritmos de los estudiantes, el aprendizaje adaptativo no solo mejora el proceso de ensefianza y
aprendizaje, sino que también se convierte en un activo invaluable para los estudiantes y los
educadores. Esta atencion es bien justificada, especialmente con la creciente necesidad de
soluciones multifacéticas para diferentes perfiles y necesidades en el sector educativo. La
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO
2024) afirma que la aplicacion de tecnologias de aprendizaje adaptativo puede mejorar
considerablemente el rendimiento académico al proporcionar experiencias educativas mas
especificas y eficientes.

Junto con la personalizacion, el analisis generado por las plataformas de aprendizaje
adaptativo es esencial para rastrear los avances de los estudiantes. Estas herramientas
detectan patrones de error, lo que permite proporcionar explicaciones mas precisas y amplias.
La retroalimentacion en esta forma no solo tiene que mejorar el proceso de aprendizaje,
también ayuda a los maestros a hacer mejor su trabajo al permitirles ser mas proactivos y
eficientes. La capacidad de un educador para modificar el contenido para adaptarse a los
requisitos unicos de cada estudiante representa una ventaja clara, ya que permite abordar los
problemas de una manera mas directa y ofrecer soluciones educativas mas relevantes. Por lo
tanto, las plataformas de aprendizaje adaptativo permiten una ensefianza y un aprendizaje
efectivos, ademas de un andlisis mas profundo del progreso y los problemas de los
estudiantes dentro del proceso educativo.

El enfoque de la educacion adaptativa ha cobrado importancia en los Gltimos afios debido a
un interés creciente en su contenido y a un mayor nimero de investigaciones en su aplicacion
en diferentes niveles. Este fendbmeno responde a la mejora urgente de los sistemas educativos,
donde se requiere mayor eficiencia y adecuacion para la diversidad de estilos de aprendizaje
que existen en los salones de clases. En otros pasos, donde la asignacion se distribuye no
igualitariamente a los alumnos, se logra que el sistema sea mas comprensivo Y, por esta razon,
estos estudios se han vuelto mas populares. La adaptacion a las demandas de aprendizaje
especificas de los discentes no solo beneficia a quienes presentan problemas de aprendizaje,
sino que aumenta el nivel de rendimiento de quienes son mas habiles, brindandoles retos
acordes a su capacidad.

El enfoque del aprendizaje adaptivo se sefiala, por tanto, como una de las alternativas mas
importantes para lograr un cambio profundo en los sistemas de educacion para el siglo XXI

En este articulo se revisa la literatura del aprendizaje adaptativo, con el proposito de
determinar el efecto que tiene en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Se incluyen
trabajos realizados entre los afios 2019 a 2024 los cuales se obtuvieron a partir de las bases
de datos como Scopus, Dialnet, Scielo, Redalyc y Proquest. Se seleccionaron aquellos que
contenian enfoque novedoso en la aplicacion de plataformas de aprendizaje adaptativo y su
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impacto en la mejora de algunas competencias especificas en los estudiantes. La principal
meta de este tipo de revisiones es catalogar las mejores practicas y conclusiones que permitan
orientar a los profesores y desarrolladores de curriculos en el uso apropiado de estas
estrategias en diferentes contextos educativos.

La seleccion de los estudios se realiz6 de forma sistematica y con una metodologia establecida
para hacer pertinente y relevante el tema de investigacion. Se realiz6 una consulta a las bases
de datos educativas y tecnoldgicas, filtrando para seleccionar Unicamente aquellas que
hubiesen sido publicadas en los ultimos cinco afios. Ademas, se dio preferencia a aquellas
que estudiaban de forma profunda el aprendizaje adaptativo, excluyendo los que no tenian
un grado de relacion con la educacion o los que abordaban niveles de ensefianza no
pertinentes al objeto de estudio, que son la educacion preescolar o bésica. Este tipo de
enfoque permite partir de una gran cantidad de obras que sirven de antecedentes para la
investigacion, ademas de resaltar las deficiencias y oportunidades que se tienen para futuras
investigaciones del aprendizaje adaptativo.

Después de establecer los criterios para incluir y excluir estudios, se construy6 un diagrama
PRISMA para detallar las varias etapas del proceso de seleccidn. Este enfoque diagramatico
es fundamental porque detalla como se identificaron, evaluaron e incluyeron los estudios a
partir del nimero total de referencias disponibles, asi como las razones para la exclusion en
cada fase del proceso de filtrado. El disefio metodologico operativo empleado estaba
destinado a maximizar la credibilidad de los resultados de la revision sistematica y, al mismo
tiempo, mejorar la interpretabilidad de los procesos de la revision sistematica. Con este
enfoque, fue posible reducir 458,503 referencias a solo 20 estudios que se utilizaron en la
metasintesis cualitativa y cuantitativa.

La revision de los resultados corrobora que, en el vertido de datos académicos en el tema de
aprendizaje adaptativo, se observa un aumento significativo en la produccién en los Gltimos
afios. En cuanto a la distribucion por paises, China se destacd, como la mayor en la
publicacién de estudios sobre este tema, alcanzando el 38,4% seguido por Estados Unidos
con un 17,3%. Sin embargo, en columnas América Latina, particularmente en Colombia,
presenta una escasa produccion de investigaciones en este tema, lo que implica que se debe
profundizar en estudios a nivel de pais que busguen explotar los beneficios que pueden
brindar las plataformas de los sistemas de aprendizaje adaptativo en el entorno nacional. Este
descubrimiento implica la necesidad de impulsar la investigacion del aprendizaje adaptativo
por parte de los paises de América Latina, que sin duda beneficiarian a los sistemas educativos
de laregion a tener soluciones mas rigurosas y efectivas a las demandas.

Este indicador también muestra que, desde 2019, se han incrementado de forma casi
acumulativa los estudios sobre aprendizaje adaptativo. Para el afio 2023, el nimero de
publicaciones se incrementd en un 30%, lo que evidencia el interés que hay en el ambito
académico acerca de esta forma de ensefiar. Este patron da la impresion de que el aprendizaje
adaptativo se estd consolidando como un topico prioritario de la educacion, especialmente
en el marco de la cambiante realidad digital que viven las instituciones educativas del mundo.
Existe tambien, por lo menos en la literatura consultada, un nuevo enfoque que estudia la
adecuacion de la inteligencia artificial en las plataformas de aprendizaje adaptativo. La
inteligencia artificial crea potenciales mediante los cuales el contenido de aprendizaje y las
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experiencias de aprendizaje pueden ser proporcionadas a un ritmo y de una manera que el
estudiante prefiere. Este nivel de educacion personalizada es posible gracias a ajustes
tecnoldgicos adicionales.

Los estudios mencionados también muestran que las plataformas de aprendizaje adaptativo
tienen una correlacion directa en el incremento de los resultados académicos obtenidos. Esa
particularidad hace que sean de mucha utilidad en contextos en donde la heterogeneidad en
las habilidades y conocimientos de los estudiantes es muy amplia. Por otro lado, las
plataformas de aprendizaje adaptativo que permiten a los estudiantes acceder a contenidos
que son apropiados a su nivel, hacen posible que se logre un aprendizaje mas independiente y
personalizado. La ayuda inmediata y concretada que ofrecen estas plataformas en el proceso
permite realizar la correccion de errores y afianzar conceptos clave, factores que se relacionan
con el éxito académico del estudiante.

Empiricamente, el aprendizaje adaptivo muestra ser una gran promesa para la mejora de los
procesos de ensefianza-aprendizaje. La integracion de las plataformas de aprendizaje
adaptativo en distintas escuelas ha sido muy positiva tanto en la personalizacion del
aprendizaje como en los resultados academicos de los estudiantes. No obstante, se requiere
mayor investigacion y aplicacion préactica, en especial en Latinoamérica, donde no se han
hecho muchos esfuerzos para explotar el potencial que tienen estas tecnologias en educacion.
Los resultados de esta revision sirven para ilustrar los rumbos Gltimos en el aprendizaje
adaptivo y las posibilidades que hay para las investigaciones posteriores y las aplicaciones en
la pedagogia.

2. METODOLOGIA

Enfoque metodoldgico

Se siguid un procedimiento sistematico en esta seccion para seleccionar las fuentes relevantes,
asegurando su cumplimiento con el tema central del estudio: el aprendizaje adaptativo. Se
utilizaron bases de datos educativas y tecnolégicas como Scopus, Dialnet, Scielo, Redalyc y
Proquest. La basqueda en Scopus se llevo a cabo en inglés, mientras que el resto se realizé
en espafol con el fin de buscar estudios con marcos tedricos y empiricos comprensivos sobre
la efectividad del aprendizaje adaptativo y su intento en el entorno educativo.

Tipo de investigacion

La investigacion emplea un enfoque de revision sistematica de la literatura, basado en la
metodologia PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-
Analyses), para evaluar la relevancia de las fuentes seleccionadas. Este enfoque permitio
identificar las investigaciones més relevantes, dentro de las cuales se realizé un analisis tanto
cualitativo como cuantitativo para obtener una comprension profunda de los avances mas
recientes en el &rea de aprendizaje adaptativo.

Disefio metodoldgico
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La busqueda se realizd utilizando el término "Aprendizaje adaptativo” y criterios especificos
para filtrar los documentos, como se muestra en el siguiente ejemplo de la busqueda en
Scopus:

TITLE-ABS-KEY (adaptive AND aprendizaje AND alta AND educacion) AND
PUBYEAR > 2019 Y PUBYEAR < 2025 AND (LIMIT-TO (OA, "todos")) AND (LIMIT-
TO (SUBJAREA, "COMP") OR LIMIT-TO (SUBJAREA, "MATH") OR LIMIT-TO
(SUBJAREA, "DECI") AND (LIMIT-TO (EXACTKEYWORD, "Sistemas de
aprendizaje"”) OR LIMIT-TO (EXACTKEYWORD, "Educacién Computacion”) OR
LIMIT-TO ( EXACTKEYWORD, "E-learning") O LIMIT-TO (EXACTKEYWORD,
"Machine Learning™)) Y (LIMIT-TO (SRCTYPE, "j")).

Luego, se aplicd un filtro basado en los dltimos cinco afios de documentos publicados en los
que se da prioridad a los que tratan directamente sobre el aprendizaje adaptativo. Igualmente,
se descartan aquellos que no presentan una relacion directa al objetivo de la investigacion,
tales como los que se relacionan con niveles no superiores 0 que no tienen ningun tipo de
vinculacidn con la tecnologia educativa.

Variables involucradas en el estudio

La Tabla 3 presenta las variables consideradas en el estudio, las cuales son fundamentales
para determinar la eficacia de las plataformas de aprendizaje adaptativo en diferentes
contextos educativos. Estos incluyen el tipo de plataforma utilizada, el impacto en el
rendimiento de los estudiantes, la personalizacion del aprendizaje y el uso de inteligencia
artificial en los sistemas adaptativos.

Tabla 1.

Variables del estudio.

Fuente Variable 1 Variable 2 Variable
3

Abajo- Integracion Plataforma de Educacid
Aragon, F. del aprendizaje campus virtual n superior
(2020) adaptativo

Alvarado- Competencias Aprendizaje Educacio
Ortiz, AE etal. matematicas adaptativo n preuniversitaria
(2023)

Alwadei, Efectividad Instruccion Educacio
A.yotros (2020) del eLearning tradicional n odontoldgica
Bentanco Personalizacio Matematicas Educacio

r, G.y otros n del aprendizaje n media
(2024)
Chen, L. Inteligencia Personalizacion Educacio
y otros (2020) artificial del aprendizaje n tecnoldgica
Firdausia Algoritmos de Comportamient Analisis
-Mansur, AB et aprendizaje profundo o estudiantil del
al. (2019) comportamiento
Y
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Fuente: Elaboracion propia.

Disefio muestral

El disefio de la muestra se basé en la filtracion completa de la literatura académica que
cumplia con los criterios de inclusién y exclusion predeterminados. En particular, se
seleccionaron aquellos estudios que proporcionaban informacion empirica y tedrica relevante
sobre el aprendizaje adaptativo.

Procedimiento

Se utilizaron diagramas PRISMA para representar la seleccion de estudios. Esto permitié la
elucidacion de cada etapa del proceso de filtracion, completo con la captura de los estudios
iniciales y lo que se incluyo6 después del filtrado final. La primera busqueda produjo 458,503
referencias que, después del filtrado de criterios de inclusion y exclusién, produjeron 55
estudios que se consideraron elegibles para revision de titulo y resumen. Después de un
analisis adicional, el nimero se redujo a 20 estudios que se incluyeron en la sintesis cualitativa y
cuantitativa.

3. RESULTADOS

Para realizar un andlisis exhaustivo y completo sobre la seleccion de referencias para un
proyecto de investigacion, es crucial comprender los mecanismos implementados para filtrar y
categorizar datos de diversas fuentes. Para este caso particular, el paso inicial fue mas bien
una basqueda preliminar, un escaneo aproximado, que generd 458,503 referencias de las
cuales se seleccionaron 85 como adecuadas para el estudio. Esta tarea requiridé una
verificacion estricta de los datos, algunas fuentes que obstaculizaban los umbrales de
relevancia y calidad definidos para la investigacion fueron omitidas. El nimero significativo
de referencias iniciales se redujo a través de un proceso de filtrado que solo permitidé
considerar aquellas que mejoraban el objetivo de la investigacion.

El filtrado de referencias no fue aleatorio. Mas bien, se realizd de acuerdo con criterios que
se habian establecido previamente. Algunas de estas palabras clave de los filtros incluyen la
relevancia de los temas de las publicaciones, la calidad de las publicaciones, la actualidad de
los estudios, la reputacion de las bases de datos, etc. El enfoque seleccionado garantizé que
las 85 referencias fueran las mas adecuadas para el estudio y el orden en que se buscd y utilizd
la informacidn, junto con la reputacion de las bases de datos seleccionadas, aseguraron la
confiabilidad de los resultados y la profundidad del analisis realizado. El filtro se aplicé en la
recopilacion de datos y datos publicados con una jurisdiccion republicana de una ruptura o
practica. El marco teorico y los objetivos especificos del proyecto.

Después del proceso de seleccién, una vez que se recogen y registran las referencias, su
informacidn seréa organizada en una base de datos para un acceso eficiente y efectivo. Las
bases de datos utilizadas en esta investigacion incluyen Scopus, Dialnet, Scielo, Redalyc y
Proquest, cada una de ellas con sus propias fortalezas y debilidades. Scopus contribuy6 con
14 referencias, que, a diferencia de otras bases de datos, es bajo. Esto aparece en el extremo
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inferior en comparacion con las otras bases de datos, pero ya se habian obtenido a través de
Scopus debido a su valor y relevancia dentro del mundo académico internacional.

Por otro lado, Dialnet, una de las bases de datos mas destacadas en el area de América Latina,
proporciond 25 referencias en total. Esta base de datos es conocida por tener una gran
cantidad de trabajos de investigacion publicados en espafiol, por lo tanto, es una fuente
primaria para proyectos que intentan centrarse en cuestiones relacionadas con Ameérica
Latina y Espafa. Las referencias adquiridas de Dialnet fueron muy Utiles porque el enfoque
era regional, lo que permiti6 agregar al analisis relevante al contexto especifico del proyecto.

Scielo, una base de datos dirigida principalmente a la publicacion de articulos cientificos en
acceso abierto, contribuyé con 3 referencias. Aunque la cantidad de referencias obtenidas de
Scielo fue la méas baja de todas las bases, es importante sefialar que su relevancia no debe
subestimarse. Las publicaciones de Scielo son conocidas por ser facilmente accesibles para
practicamente cualquier persona y por cubrir la salud, las ciencias sociales, asi como las
humanidades, lo que hizo posible incluir estudios importantes de campos relevantes de la
investigacion.

En otra base de datos latinoamericana, Redalyc report6 un total de 12 referencias. Similar a
Dialnet, Redalyc se enfoca en la promocién de publicaciones cientificas y, por lo tanto, sirve
como una herramienta importante para la investigacion en paises latinoamericanos. Las
referencias seleccionadas de Redalyc fueron fundamentales para ampliar el alcance del
estudio y garantizar que las voces académicas de la region estén incluidas.

Proquest, como base de datos, se destaca por su fama en todo el mundo como una de las
mas estimadas y, como tal, proporcioné el mayor nimero de referencias, que ascendi6 a 31.
Esta base de datos es bien conocida por la coleccién de investigaciones de diversas
disciplinas, lo que hizo posible obtener una amplia gama de estudios pertinentes para el
proyecto. Las referencias de Proquest fueron fundamentales para la incorporacién esencial
de investigaciones importantes a nivel internacional y en campos de estudio especificos.

El valor de la investigacion se sustenta en la diversidad y calidad de las fuentes seleccionadas,
cuyos resultados se perciben en la distribucién de las referencias. Independientemente del
consorcio que se utilizara, a todas las bases se les asignaron un nimero significativo de
referencias, lo que les permitié tener un contexto completo y multidimensional del tema en
cuestién. La diversidad de fuentes también asegura que diferentes enfoques y metodologias
estén bien representadas, lo que hace mas completo el analisis y sélidas las conclusiones del
estudio.

La seleccion y filtrado de referencias es un paso relevante en el proceso de preparacion de la
investigacion, ya que determina la calidad y relevancia de los datos recopilados. Centrarse en
fuentes fiables y reputadas asegura que el resultado del proyecto sea sélido y esté bien
respaldado. Ademas, permite a un investigador asegurarse de que la informacion en la que se
esta trabajando esté actualizada y sea pertinente, lo que aumenta la validez y credibilidad de
los resultados.

El proceso de elegir 85 referencias de un total inicial de 458,503 demuestra cuan
profundamente deben aplicarse los métodos de filtracion y clasificacion en la investigacion
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académica. Por mucho que estas referencias hayan sido citadas, su distribucion a través de
diferentes bases de datos muestra que, para lograr una perspectiva equilibrada del tema, es
necesario buscar diferentes fuentes de informacion. Se puede notar que, a partir de la
informacion proporcionada por cada base especifica, el proceso de seleccidn fue exitoso y
las fuentes elegidas son relevantes y de calidad suficiente para el trabajo.

Para ofrecer una vision mas clara y precisa de como se distribuyen las referencias entre las
diferentes bases de datos, a continuacion, se presenta una tabla que resume los datos
numericos de la seleccion realizada. Esta tabla muestra de manera estructurada el nimero
total de referencias seleccionadas y su distribucion segun la base de datos utilizada, lo que
facilita la comprension de los resultados obtenidos en el proceso de filtrado.

Tabla 1.

Numero Total de Referencias Seleccionadas

Total de Referencias Filtradas: 85 referencias relevantes
Total de Referencias Iniciales: 458,503 referencias
Fuente: Elaboracion propia.

El aprendizaje adaptativo se ha vuelto mas comdn en las Gltimas décadas debido a los avances
tecnolgicos, especialmente en inteligencia artificial, analisis de datos y plataformas digitales,
que permiten la optimizacion de los procesos de aprendizaje segun las necesidades de cada
estudiante. Sin embargo, aunque el aprendizaje adaptativo esta creciendo a nivel global, los
recursos educativos sobre el tema no estan distribuidos de manera uniforme en todo el
mundo, lo que muestra una falta de enfoque o recursos en algunos paises.

Hoy en dia, la cantidad de investigaciones sobre aprendizaje adaptativo continda creciendo,
como se muestra en la seleccion y filtrado de las referencias mas relevantes en esta area.
Después de una revision exhaustiva, hubo un total de 85 referencias filtradas que se
consideraron relevantes para el estudio. Esta seleccion de fuentes se basa en criterios
especificos sobre la relevancia y calidad de las publicaciones, asi como la metodologia
utilizada en los estudios. EI nimero total de referencias filtradas indica que se ha realizado
un volumen sustancial de trabajos enfocados en varios aspectos del aprendizaje adaptativo,
desde su uso en entornos educativos hasta su efecto en el logro académico de los estudiantes.

China es bien conocido por sus fuertes inversiones en educacion y este es el pais que tiene el
mayor porcentaje de publicaciones en el tema de aprendizaje adaptativo. Por lo tanto, es
I6gico que China encabece la lista de produccion académica sobre aprendizaje adaptativo con
un importante 38.4% de publicaciones chinas. La inversion de China en tecnologia educativa e
I+D es muy alta, lo que explica el fuerte porcentaje de obras publicadas en el area. China
esta entre los paises lideres con la mejor tecnologia, haciendo una contribucion notable a la
proliferacion global de este enfoque novedoso. Ademas, el pais ha desarrollado un sistema
educativo robusto que facilita y acelera la adaptacion de estas tasas a diferentes niveles
educativos.

Una atencién similar se presta a la Integracion De La Tecnologia, con los EE. UU.
contribuyendo alrededor del 17% al subconjunto de investigacion sobre Aprendizaje
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Adaptativo, lo que los coloca en la segunda posicidn entre los paises que producen material
de investigacion. Mas alla de las metodologias novedosas sobre la ensefianza, Estados Unidos
es uno de los lideres en el estudio de nuevas tecnologias educativas debido a sus importantes
inversiones en universidades y centros de investigacion, lo que ha ayudado enormemente a
las tecnologias de aprendizaje adaptativo, permitiendo a Estados Unidos estar a la vanguardia
de este campo. Aunque este porcentaje es menor que el de China, es digno de mencién ya
que demuestra el esfuerzo y el dinero que esta nacion invierte en lo que respecta a la
innovacion educativa.

Di un vistazo al resto del mundo. Lo Unico que se sabe de América Latina, y en especial de
Colombia, en el contexto del aprendizaje adaptativo, es que es un valor muy bajo. Esta region
se ha aportado a si misma muy poco en el tema de publicaciones acerca de este tipo de
aprendizaje. Esta escasa produccién en la regidn es un sintoma de varios problemas, tales
como la imposibilidad de acceder a recursos basicos en el sistema educativo, el progreso
deficiente de la tecnologia y la ausencia de didactica pedagdgica de adecuada politica publica.
A pesar de la descripcion de la region, sin embargo, necesita una investigacion académica
innovadora y interdisciplinaria més sisteméaticamente desarrollada que ayude a hacer frente a
la difusién de los enfoques de aprendizaje adaptativo. Colombia es un caso en particular.
Puede aumentar considerablemente su participacion en este ambito, especialmente
considerando el creciente entusiasmo por las nuevas tecnologias en la educacion.

Otra cosa importante es el cambio en el volumen de produccion cientifica a lo largo de los
afios, sobre todo en relacion a los afios de publicacion. Desde 2019, el interés por investigar
el aprendizaje adaptativo ha crecido considerablemente. Este aumento se puede explicar
también por el mayor uso de tecnologias educativas y mayor interés en metodologias mas
eficientes y pedagdgicas. En particular, la pandemia mundial de COVID-19 tuvo un papel
importante en la aceleracion de este proceso, ya que la mayoria de las instituciones educativas
precisaron una adaptacion a espacios de aprendizaje a distancia, lo que requeria el uso de
tecnologia adaptativa.

En 2023, el crecimiento fue particularmente notable, ya que las publicaciones representaron
el 30% del total, un aumento de 6 puntos porcentuales con respecto al afio anterior. Este
aumento es un reflejo del impacto creciente de la tecnologia en la educacidn, asi como del
reconocimiento creciente de la necesidad de adaptar el aprendizaje a los requisitos
particulares de los estudiantes. El uso de herramientas tecnoldgicas avanzadas, como
plataformas de aprendizaje impulsadas por inteligencia artificial, ha traido una nueva era de
aprendizaje mas personalizado y ha incrementado el impetu para la investigacion en esta area.

Recientemente, el aprendizaje ha evolucionado a lo largo de los afos. El enfoque hacia la
educacion ha cambiado de una estructura rigida en la que la informacion se transmitia en una
direccion a los aprendices en lugar de que estos se involucraran activamente, a enfoques mas
atractivos y personalizados disefiados para adaptarse a las necesidades especificas del
estudiante. La automatizacién del aprendizaje a través del uso de algoritmos de aprendizaje
especializados para crear experiencias de aprendizaje personalizadas es un avance en la
tecnologia que posibilitd este cambio.
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Los avances en tecnologia dentro de las escuelas también han contribuido al aumento de
publicaciones sobre Sistemas de Aprendizaje Adaptativo. A medida que la tecnologia se
vuelve més generalizada y accesible, los docentes adquieren la capacidad de enmarcar nuevos
enfoques adaptativos en sus practicas. Mas importante aun, los aprendices no solo mejoran
su rendimiento académico, sino que también estan motivados para aprender a través de
entornos auto-ritmados que cultivan la independencia.

La investigacion en aprendizaje adaptativo también ha estado dirigida hacia el avance de
técnicas de evaluacion que pueden seguir el progreso de los estudiantes de manera mas
efectiva. La captura de datos en tiempo real y el analisis del rendimiento han sido cruciales
para los ajustes pedagogicos. Las plataformas de aprendizaje no solo apoyan la
personalizacion del contenido, sino que también proporcionan ricos datos a los docentes
sobre qué aspectos especificos cada estudiante necesita mejorar, permitiendo asi
intervenciones oportunas y efectivas.

El problema educativo de la brecha que mantiene el aprendizaje adaptativo se ha abordado
revisando el contexto macrosociol6gico en el que vive este nicho de poblacién débil. No
obstante, gran parte de este metacontexto de intervencion tiene que ver con el telén de la
educacion microssociologica que presentan los jovenes en el lugar donde residen, es decir,
en los lugares rurales del Peru. Ese problema me ha llevado hacia una revision de adabwo de
la educaciéon a distancia o la incorporacion de tecnologias de la informacion y la
comunicacion al sistema educativo a nivel de una zona de escasos recursos, asi también se
denominan estas areas marginales.

La incorporacion de aprendizajes adaptativos a nivel meso y micro de una sociedad de escaso
desarrollo parte de una buena voluntad, de un anhelo y deseo de salir adelante que caracteriza a
estas poblaciones. Para la mayoria de paises donde el uso de computadores e internet esta
generalizado, esta dicotomia de escasos e intermedios recursos, junto al uso o no uso de
tecnologias de la informacidn se transforma en una oportunidad.

Acerca de Colombia, hay que tener en cuenta que, aungue el pais no tiene una alta produccién
en lo que se refiere a la investigacion sobre los paises que dominan el aprendizaje adaptativo,
uno de los aspectos que pueden ayudar a mejorar esta situacion es el hecho de que Colombia
puede participar mucho mas en estos estudios. EI aumento de la participacion de Colombia
en estos estudios se logra mediante el incremento de la inversion en tecnologia educativa,
formulacion de nuevas capacidades publicas que estimulen la innovacion en el ordenamiento
pedagdgico y reforzamiento de las capacidades pedagogicas de los docentes. Aparte, el
trabajo con otros paises y el uso de las mejores practicas de aprendizaje para integrar
tecnologias adaptativas también tendra un impacto positivo en la educacion en Colombia.

El aprendizaje adaptativo como concepto y herramienta se espera que se vuelva ain mas
prevalente e influyente en el campo de la educacidn, especialmente a medida que la tecnologia
continlia avanzando. Uno de los principales beneficios del aprendizaje adaptativo es su
capacidad para personalizar las experiencias de aprendizaje y modificar las técnicas de
instruccion para ajustarse a las necesidades especificas de cada estudiante. Ademas, la
tecnologia de aprendizaje adaptativo rompe barreras geograficas y personales para la
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educacion de calidad, lo que permite a estudiantes de cualquier parte del mundo recibir
educacion de calidad, creando asi una sociedad mas equitativa e inclusiva.

La investigacion de aprendizaje adaptativo ha tenido un crecimiento considerable en los
altimos afios debido a los avances de la tecnologia y a un mayor interés en personalizar la
educacion. China y Estados Unidos han logrado liderar estas investigaciones como se puede
ver en la distribucion de publicaciones por paises. Colombia, aunque participa poco, puede
aumentar su produccion académica. Si se da el caso de aumento de publicacion y el
fortalecimiento de las capacidades educativas, el aprendizaje adaptativo puede convertirse en
una herramienta clave para la mejora de la calidad de la educacion en el mundo.

Figural
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En el analisis de la distribucion de la informacién por disciplinas, se obtiene que el mayor
porcentaje de publicaciones sobre “aprendizaje adaptativo” se encuentra en el campo de la
Educacion. Este campo muestra un mayor interés por el uso de tecnologias adaptativas para
la automatizacion de los procesos de ensefianza y aprendizaje. Con el avance de la tecnologia,
hay un enfoque en el uso de métodos que son mas efectivos y flexibles, siendo el aprendizaje
adaptativo una de las herramientas principales para lograr esto. Se han logrado cambios
positivos sobre la manera en la que se motiva a los alumnos a acceder al conocimiento por
medio de la implementacidn de plataformas digitales en la ensefianza, lo cual logra una mayor
precisién en sus necesidades.

La ciencia de la computacion se encuentra muy bien desarrollada, como se observa en la
proporcion de referencias. Esta area se correlaciona con el aprendizaje adaptativo que se basa
en el desarrollo de algoritmos y sistemas que hacen posible su funcionamiento. El aprendizaje
cambia y se evolucionan las plataformas, por lo que es muy importante disefiar software y
mejorar las interfaces de usuario para que sean interactivas y adecuadas a las necesidades del
estudiante. La fusion de la inteligencia artificial, el poder de los datos y el contexto educativo
permite hacer aun mas heroica a la educacion al poner en las manos de los docentes
herramientas que estiman y modifican las lecciones segun el ritmo del alumno respectivo.
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En tercer lugar, para las matematicas y la ingenieria, existe una importante cantidad de
referencias. Estas son necesarias para la construccion de modelos mateméticos y algoritmos
que se usan en el aprendizaje adaptativo. Por lo general, las investigaciones en estas areas
buscan mejorar los sistemas de prediccion y la eficiencia en el procesamiento de grandes
bases de datos de estudiantes. Ademas, en las aplicaciones de la ingenieria esté el disefio de
sistemas tecnoldgicos que permiten al usuario interactuar eficazmente con el sistema para
adaptar el proceso de ensefianza, y con ello, optimizar el desempefio escolar de los alumnos.

Las ciencias sociales, aunque en menor proporcion frente a otras disciplinas, también son
importantes en el analisis del aprendizaje adaptativo. Esta area de estudio desarrolla las
variables psicoldgicas y sociales del uso de las tecnologias educativas adaptativas. Estos
estudios sociales se enfocan en el efecto de estas plataformas sobre la motivacion, las
relaciones sociales y el aprendizaje independiente de los nifios y su desarrollo cognitivo y
emocional. La utilizacion de la tecnologia en el aprendizaje escolar introduce nuevos
problemas sobre la relacion entre los alumnos y los docentes y la organizacion social de los
espacios educativos.

Una de las areas que maés destaca respecto a las OA (objetos de aprendizaje) y tendencias en
aprendizaje adaptativo es la inteligencia artificial. La 1A deberia poder implementarse dentro
de las plataformas de aprendizaje que permiten que el contenido se modifique en tiempo real y
de acuerdo al ritmo del estudiante. La IA puede estimar cudnto un estudiante puede
aprender y, en consecuencia, modificar con anticipacion las lecciones a dictar para que la
experiencia de aprendizaje sea mas eficiente. Esta tendencia se hace més frecuente debido al
potencial de la 1A de analizar datos y tomar decisiones en segundos, lo que mejora la
personalizacion del aprendizaje.

En afios recientes, estas AO (PA) zonas de aprendizaje personalizables han evolucionado
horizontal y verticalmente. Se busca maximizar la accion y el uso del estudiante frente al
contenido brindando cada vez mas personalizacion. Al usar machine learning e IA, es posible
que estas plataformas les sigan aumentando recursos y actividades a los estudiantes para que
nunca se estanquen en su nivel de conocimiento. Este método es muy eficaz para los
estudiantes que no se desenvuelven bien en algunas materias y que suelen tener un bloqueo a
esos temas porque pueden salir de esa zona de aprendizaje a su propio ritmo.

Una parte importante de las tendencias es la mejora de los resultados educativos. Existen
registros de un interés creciente en el uso de tecnologias adaptativas con el fin de no solo
personalizar el aprendizaje, sino también para mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes. Diferentes estudios muestran la efectividad de una plataforma de aprendizaje
adaptativo en retencién de la informacion, comprensién de los temas, y sobre todo, en la
motivacion del estudiante para aprender. Ayudados por la evaluacion constante y la
retroalimentacion personalizada, estas plataformas marcan de manera efectiva el progreso y
brindan apoyo inmediato para el aprendizaje significativo.

El tema de la educacién nunca deja de ser importante en el contexto de la tecnologia. La
busqueda continua trata de ver como estas tecnologias pueden cambiar el proceso de
enseflanza y brindar el conocimiento a un mayor numero de alumnos. El aprendizaje
adaptativo puede hacer que la educacion sea mas equitativa, en donde cada uno de los
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alumnos pueda recibir la atencion que realmente les permite aprender. A medida que la
educacion se hace cada vez mas internacional y la tecnologia digital penetra méas en las aulas,
el reto de acomodarse a las particularidades y diferencias de los alumnos cobra més
importancia.

La revision y seleccion de estudios fue un proceso suficientemente importante en el anélisis
de la literatura en aprendizaje adaptativo. En orden a que las publicaciones mas importantes
no se perdieran, se considerd cronoldgicamente las investigaciones. Esto no solo ayuda a
entender el desarrollo de estas areas, sino a buscar los resultados mas significativos sobre las
tecnologias y teorias de aprendizaje adaptativo. Con este enfoque, la meta de incorporar
estudios que sean innovadores, criticos y relevantes para el debate se logro plenamente.

Entre los estudios que destacan en este proceso esté el de Otero et al. (2019), que disefia un
sistema adaptativo para recomendar contenidos educativos personalizados con el uso de
machine learning en la plataforma Open EDX. Este fue el primer estudio en aplicar técnicas
avanzadas de IA para un aprendizaje mas personalizado. También es importante la
investigacion de Firdausia-Mansur et al. (2019), en la que se desarrolla un modelo de
aprendizaje personalizado basado en deep learning y se obtuvo una precision del 72% en la
prediccion del rendimiento académico. Estos estudios muestran las posibilidades que las
técnicas de A tienen en cambiar la dindmica de entrega y recepcion del conocimiento.

Otro estudio relevante es el de Alwadei et al. (2020), que investigd la efectividad de las
plataformas de aprendizaje adaptativo frente a la convencional para estudiantes de
odontologia. Los hallazgos demostraron que los estudiantes con plataformas adaptativas
obtuvieron mejores puntuaciones en los examenes, lo que enfatiza la efectividad de la
tecnologia incluso en campos mas especializados. Se realiz6 una revision por Chen et al.
(2020), donde se analiz6 el efecto de la Inteligencia Artificial en la personalizacion del
aprendizaje, ofreciendo ideas sobre como la IA esta trabajando para mejorar el sistema
educativo a nivel mundial.

Por ultimo, el trabajo de Sayed et al. (2020) sugirié una plataforma de personalizacion
adaptativa basada en un profundo aprendizaje, que es un enfoque novedoso de la Inteligencia
Artificial en la educacion. Esta investigacion destaca por su enfoque en la ‘personalizacion’
del aprendizaje extremo, que trata la educacion como una actividad singularmente Unica para
cada estudiante. Estos trabajos sirven para fortalecer la afirmacion de que la tecnologia
moderna mejora la educacion y como los enfoques de aprendizaje adaptativo cambiaron el
concepto de ensefianza y aprendizaje.

En los Gltimos afos, se ha delineado una tendencia clara en el campo del aprendizaje
adaptativo. La inteligencia artificial y las herramientas de aprendizaje automatico han traido
grandes oportunidades para la personalizacion de la educacion. Este método no solo potencia
el resultado educativo, sino que, ademas, promueve un aprendizaje méas independiente y
centrado en el alumno. Conforme estas tecnologias avanzan, se espera que el aprendizaje
adaptativo tenga un efecto transformador en la educacion, creando oportunidades para
estudiantes en todo el mundo.

La revision de los estudios seleccionados muestra un patron claro que se orienta hacia la
mejora de la personalizacion en el aprendizaje. Ahora, las instituciones educativas que utilizan
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los algoritmos de IA tienen una nueva ayuda en la ensefianza, y esto ha cambiado la forma
en que cada alumno puede aprender. Esta personalizacion, que mejora el desempefio
académico, también incrementa significativamente la motivacion estudiantil, que tiene su
educacion en funcion a su necesidad y a su ritmo.

A medida que avanzamos en el estudio del aprendizaje adaptativo, es crucial seguir midiendo
su efectividad y sus consecuencias en diversos contextos educativos. Esto significa estudiar
no solo las caracteristicas tecnoldgicas, sino también las consecuencias educativas y sociales
de estas plataformas. Las perspectivas del aprendizaje adaptativo se centran en la capacidad
de utilizar estas tecnologias de manera responsable y justa para que todos los estudiantes
puedan beneficiarse de una educacion de calidad que esté personalizada a sus requisitos y
capacidades.

. DISCUSION

Para este analisis, se llevé a cabo un estudio sobre aprendizaje adaptativo y cOmo este se
distribuye por campo disciplinar, y los resultados muestran un claro liderazgo en el area de
educacion. Ella se destaca como la gran ganadora del uso de las tecnologias adaptativas. Este
hecho es sostenido por un interés creciente de poner en la ensefianza a la medida de los
estudiantes para que ellos aprendan como y cuando lo necesitan. No obstante, queda claro
que el campo de las ciencias de la computacion también tiene mucho que ver en lo relativo a
las aplicaciones y algoritmos que se deben crear para el funcionamiento eficiente del
aprendizaje adaptativo. Esto pone de manifiesto la colaboracion interdisciplinaria propia de
este nuevo campo. A medida que avanza la investigacion, el cruce de estas disciplinas permite
ir pensando en problemas mas eficaces y accesibles para la educacion en el futuro.

Integrar la incorporacion de la IA para el aprendizaje adaptativo aumenta la importancia de
los resultados. Con la 1A, estas plataformas pueden mejorar sus capacidades para satisfacer
tanto las necesidades del aprendiz como proporcionar contenido especializado. De hecho, la
utilizacién de la 1A no solo hace que el aprendizaje sea mas efectivo; también mejora el
desempefio académico al ajustar las lecciones, contenidos y técnicas de ensefianza en tiempo
real. Tal interactividad mejora la efectividad del aprendizaje, se centra en el aprendiz y tiene
como objetivo desarrollar su pleno potencial. La modernizacion de estos enfoques es
evidente en los ultimos estudios, ya que se centran en la personalizacion de la educacion y el
ciclo de mejora de la calidad educativa.

El analisis del tema muestra un claro enfoque en lograr resultados educativos a través del uso
de tecnologia. La retencién del aprendizaje en linea, por ejemplo, ha sido enormemente
mejorada, junto con el rendimiento académico de los estudiantes, por estrategias de
aprendizaje adaptativo apoyadas por tecnologia. Esto también ha creado mejores
oportunidades para el aprendizaje autodirigido e individualizado, ya que los estudiantes
pueden ahora recibir informacion en el momento adecuado y en la cantidad adecuada
dependiendo de su preferencia de aprendizaje. La investigacion presentada también muestra
que, aunque el uso de estas tecnologias es mas notable en paises como China y Estados
Unidos, América Latina, y especificamente Colombia, tiene una baja produccion en esta area
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lo que implica que se necesitan poner mas esfuerzos para fortalecer la investigacion y la
aplicacion en la region.

Los estudios seleccionados en el proceso de revision cronologica demuestran un claro
progreso en la investigacion del aprendizaje adaptativo, especialmente durante los Ultimos
afios. Hay evidencia clara de progreso en la personalizaciéon del aprendizaje a través de
algoritmos avanzados en el disefio de sistemas adaptativos y la inclusion de modelos de
aprendizaje profundo. El andlisis de la efectividad de las tecnologias de aprendizaje
adaptativo en comparacion con disciplinas tradicionales, que van desde la odontologia hasta
la educacion general, apoya el uso de la tecnologia. Estos estudios muestran claramente que,
con el avance de la inteligencia artificial, la nueva era del aprendizaje adaptativo utilizara
enfoques educativos mucho mas avanzados y se centrara en el aprendiz. Esto afectara en
gran medida la educacion porque se realizardn cambios avanzados en los métodos de
ensefianza y aprendizaje en todo el mundo.

. CONCLUSION

Los resultados obtenidos en este analisis demuestran que el aprendizaje adaptativo es una
herramienta clave en la educacion moderna, particularmente en la personalizacion de los
procesos de ensefianza. La integracion de tecnologias avanzadas, como la inteligencia
artificial, permite una adaptacion mas eficiente a las necesidades de cada estudiante,
mejorando la calidad educativa y los resultados académicos. La distribucion de las referencias
por campo disciplinar y la relevancia de la educacion como principal area de interés refuerzan
la importancia de estas tecnologias en el &mbito académico, subrayando su potencial para
transformar la manera en que ensefiamos y aprendemos.

El crecimiento de las publicaciones sobre aprendizaje adaptativo desde 2019, especialmente
en 2023, refleja un aumento significativo en el interés por la personalizacion del aprendizaje y
su impacto en los resultados educativos. Esto también indica que la tecnologia esta
comenzando a jugar un papel cada vez mas fundamental en las aulas, con un enfoque claro
hacia la mejora continua. La interaccion entre disciplinas como la educacion y las ciencias de
la computacién esta resultando ser esencial para el avance de estas plataformas, lo que
permite que los estudiantes reciban experiencias de aprendizaje mas efectivas y ajustadas a
sus necesidades individuales.

A pesar del rapido crecimiento global en la implementacion de estas tecnologias, es
importante destacar que América Latina, y particularmente Colombia, muestra una baja
produccion en este ambito. Esto resalta la necesidad urgente de fortalecer la investigacion y
el desarrollo de plataformas de aprendizaje adaptativo en la region, buscando incrementar la
colaboracion entre instituciones educativas, tecnoldgicas y de investigacion. La baja
participacién de algunos paises en esta area también pone de manifiesto un desafio para la
educacion en términos de equidad, acceso y la distribucion de recursos, lo que podria retrasar
la adopcidn de estas tecnologias en contextos educativos mas amplios.

Los estudios seleccionados evidencian que el aprendizaje adaptativo, especialmente cuando
se integra con inteligencia artificial, tiene un enorme potencial para revolucionar la educacion.
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A medida que avanzan las investigaciones y se implementan nuevas soluciones tecnolégicas,
es probable que veamos una expansion de estas plataformas a nivel mundial, con un enfoque
aun més centrado en el estudiante. Esta tendencia no solo mejora los resultados académicos,
sino que también ofrece un camino hacia una educacién méas personalizada y accesible para
todos, independientemente de su ubicacion geografica o contexto educativo. Esto abre
nuevas posibilidades para el futuro de la ensefianza y el aprendizaje en un mundo cada vez
mas digitalizado.
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