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Resumen
Este artículo abordó la interrelación entre institucionalidad, situación financiera y crecimiento económico en Ecuador, con el objetivo de ofrecer un análisis que aportara a la formulación de políticas para el desarrollo sostenible del país. Se comenzó con una revisión teórica respaldada por autores como Douglas North, y Acemoglu y Robinson, quienes destacaron el rol esencial de las instituciones en el progreso económico. La investigación se centró en tres variables principales: el Índice de Democracia, como indicador de calidad institucional; la Deuda Total, como reflejo de la salud financiera; y el Crecimiento del PIB, como medida del desarrollo económico. Estas variables fueron clave para comprender los factores que promovieron o limitaron el crecimiento del país. Los objetivos específicos se formularon para analizar cada una de estas dimensiones. En primer lugar, se evaluó el efecto de la institucionalidad a través del Índice de Democracia, identificando áreas susceptibles de mejora. Luego, se estudió la incidencia de la Deuda Total sobre el crecimiento, considerando su impacto a corto y largo plazo. Finalmente, el estudio buscó no solo comprender estas dinámicas, sino también generar recomendaciones de política pública. A través de un enfoque integral, se procuró aportar con hallazgos útiles que contribuyeran al diseño de estrategias orientadas a impulsar un desarrollo económico más sostenible y equitativo en el contexto ecuatoriano.
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Abstract
This article addressed the interrelationship between institutionalism, the financial situation and economic growth in Ecuador, with the aim of offering an analysis that would contribute to the formulation of policies for the country's sustainable development. It began with a theoretical review supported by authors such as Douglas North, and Acemoglu and Robinson, who highlighted the essential role of institutions in economic progress. The research focused on three main variables: the Democracy Index, as an indicator of institutional quality; Total Debt, as a reflection of financial health; and GDP Growth, as a measure of economic development. These variables were key to understanding the factors that promoted or constrained the country's growth. Specific objectives were formulated to analyse each of these dimensions. First, the effect of institutionality was assessed through the Democracy Index, identifying areas for improvement. Then, the incidence of Total Debt on growth was studied, considering its impact in the short and long term. Finally, the study sought not only to understand these dynamics, but also to generate policy recommendations. Through a comprehensive approach, the study sought to provide useful findings that would contribute to the design of strategies aimed at promoting more sustainable and equitable economic development in the Ecuadorian context.
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1. INTRODUCCIÓN
El estudio parte de la necesidad de comprender cómo la institucionalidad democrática y la situación financiera del Estado inciden en el crecimiento económico del Ecuador. En las últimas décadas, el país ha experimentado periodos de inestabilidad política y cambios en las orientaciones económicas de los gobiernos, lo que ha generado incertidumbre sobre la eficacia de las políticas públicas y sus efectos en el desarrollo. Esta problemática cobra especial relevancia si se considera el contexto electoral y la posible influencia de los ciclos políticos sobre las decisiones económicas.
Este artículo tiene como objetivo general analizar la relación entre el Índice de Democracia, la Deuda Total y el Crecimiento del PIB en Ecuador, desde el retorno a la democracia hasta la actualidad, a fin de comprender cómo las condiciones institucionales y financieras influyen en el desempeño económico del país. El enfoque metodológico integra técnicas econométricas y una evaluación contextual, con el fin de identificar en qué medida las estrategias económicas adoptadas por los gobiernos incumbentes, influenciadas por sus orientaciones partidistas, inciden en los resultados electorales y el crecimiento económico.
La estructura del artículo se organiza de la siguiente manera: en la próxima sección, se presentan las principales características del sistema político ecuatoriano, destacando la duración de los mandatos presidenciales y un panorama histórico de la democracia en el país. Posteriormente, se revisan las bases teóricas del ciclo económico-político, con énfasis en las dimensiones partidistas y contextuales que influyen en su aplicabilidad. Luego, se desarrolla una contextualización histórica de los principales eventos políticos y económicos que permiten entender la interacción entre política y economía en Ecuador.
La sección metodológica expone las herramientas empíricas utilizadas para analizar la relación entre los ciclos económicos y los patrones de votación. Finalmente, se presentan los resultados obtenidos, los cuales se contrastan con las expectativas teóricas del ciclo económico-político, y se discuten sus implicaciones para la comprensión de la dinámica institucional y económica en el país.
Rodrik (2000) sostiene que “la relación entre la institucionalidad y el crecimiento económico ha sido un tema central en el análisis económico y político”. En el contexto ecuatoriano, la calidad de las instituciones juega un papel crucial en la determinación del desarrollo económico. La forma en que operan instituciones como el gobierno, el sistema legal y las políticas públicas influye directamente en la capacidad del país para atraer inversión, fomentar la innovación y garantizar la estabilidad macroeconómica.
Diversos académicos respaldan esta relación. Douglas North (1990) argumenta que “las instituciones son las reglas del juego en una sociedad” y que su diseño afecta la eficiencia económica y la asignación de recursos. Asimismo, Acemoglu y Robinson (2012) sostienen que las instituciones inclusivas —aquellas que promueven la participación y protegen los derechos de propiedad— son fundamentales para el desarrollo sostenible.
En el caso de Ecuador, resulta esencial examinar cómo han evolucionado sus instituciones y qué efecto tienen sobre la inversión, la estabilidad política y económica, y el entorno empresarial (Banco Mundial, 2017). Este análisis permite identificar fortalezas y debilidades institucionales que podrían requerir intervenciones para fomentar un crecimiento económico sostenible.
En cuanto al diseño empírico, la variable dependiente es el Crecimiento del Producto Interno Bruto (PIB), según datos del Banco Central del Ecuador (2022). Esta variable sirve como un indicador clave del desarrollo económico, ya que refleja el valor total de los bienes y servicios producidos en la economía durante un periodo determinado (Barro, 1997).
Las variables independientes consideradas son el Índice de Democracia y la Deuda Total. El Índice de Democracia permite evaluar la calidad del sistema democrático considerando elementos como la participación ciudadana, el proceso electoral, la pluralidad política y la protección de derechos civiles (Mauro, 1995). Para Medina & Ochoa (2025) la democracia también enfrenta desafíos en la era digital, como la brecha tecnológica que limita la participación electoral.  La democracia, además de su valor intrínseco, se vincula con la estabilidad política y la atracción de inversión extranjera. 
Por su parte, la Deuda Total contempla tanto la deuda interna como la externa del país. Su adecuada gestión es esencial para la estabilidad económica, ya que niveles altos de endeudamiento pueden aumentar la percepción de riesgo, reducir la confianza de los inversores y limitar la capacidad del Estado para financiar proyectos de desarrollo (Alesina & Perotti, 1996).
La relación entre estas variables es clave para entender cómo la institucionalidad y la situación financiera influyen en el crecimiento económico del país. Rodrik et al. (2004) señalan que un entorno democrático sólido puede contribuir a la estabilidad macroeconómica y fomentar la inversión. De igual manera, una gestión prudente de la deuda es vital para evitar crisis financieras que afecten el desarrollo.
Este estudio explora estas relaciones a través de análisis estadísticos y modelos econométricos, con el propósito de proporcionar hallazgos relevantes para formuladores de políticas, académicos y otros actores interesados en el desarrollo económico de Ecuador. El análisis de datos permitirá identificar patrones y ofrecer recomendaciones orientadas a fortalecer las instituciones y optimizar la gestión de la deuda para fomentar un crecimiento económico sostenido y equitativo.

2. DESARROLLO
Se realizarán análisis descriptivos de las variables y correlaciones preliminares utilizando funciones y paquetes disponibles en R Studio. Posteriormente, se llevará a cabo un análisis de regresión múltiple para cuantificar la relación entre las variables independientes y la variable dependiente, controlando posibles factores confundidores.
3 
Consideraciones Éticas:
Se garantizará la confidencialidad de los datos recopilados, y se seguirán las normativas éticas para la investigación científica. Además, se utilizarán fuentes de datos públicas y de acceso abierto.

Limitaciones del Estudio:
Se reconocen posibles limitaciones, como la disponibilidad y calidad de los datos, así como la complejidad de capturar todos los factores que pueden afectar el crecimiento económico.

Significación del Estudio:
Este estudio busca proporcionar una comprensión profunda de las dinámicas entre la institucionalidad, la situación financiera y el crecimiento económico en Ecuador, utilizando herramientas avanzadas de análisis estadístico en R Studio para ofrecer resultados valiosos para formuladores de políticas y contribuir al desarrollo sostenible del país.
Tabla 1: Base de datos elaboración propia
	CRECIMIENTO_PIB
	INDICE_DEMOCRACIA
	DEUDA_TOTAL

	3,6
	7,23
	39,89

	0,3
	7,32
	39,89

	3,4
	7,27
	35,44

	2
	7,3
	30,23

	1,7
	7,32
	26,14

	0,03
	7,35
	21,83

	1,4
	7,4
	20,85

	1,7
	7,45
	16,34

	0,1
	7,45
	11,82

	3,2
	7,4
	12,47

	0,9
	7,35
	12,68

	0,6
	7,3
	12,36

	0,1
	7,27
	13,58

	0,2
	7,23
	17,28

	-0,9
	7,2
	20,37

	0,9
	7,17
	25,7

	0,7
	7,14
	30,44

	0,02
	7,11
	33,22

	-1,4
	7,08
	38,38

	1,3
	7,05
	45,92

	0,7
	7,02
	43,83

	2,3
	6,99
	41,67


Fuente: Elaboración propia
En la Tabla 1, se presenta el resultado del modelo de regresión lineal múltiple aplicado a las variables de interés, representadas por la variable dependiente (Y) y las variables independientes (𝑋1, 𝑋2, 𝑋3, ...). La ecuación obtenida se expresa como:
Y= 𝐵0+𝐵1𝑋1+𝐵2𝑋2+𝐵3𝑋3+… Donde:
Y: Variable dependiente o regresada
𝐵0: Intercepto, considerado como el punto de origen de la ecuación.
𝐵1𝐵2𝐵3…: Coeficientes de regresión que indican la magnitud y dirección de la relación entre las variables independientes y la variable dependiente Y.
𝑋1𝑋2𝑋3…: Variables independientes.
[bookmark: _bookmark21]Interpretación de coeficientes:
𝐵0: Este coeficiente es esencialmente el valor de Y cuando todas las variables independientes son cero. En el contexto de nuestro estudio, puede considerarse como el punto de inicio de la ecuación de regresión.
𝐵1𝐵2𝐵3…: Cada uno de estos coeficientes representa el cambio en Y asociado con un cambio unitario en la variable correspondiente, manteniendo constantes todas las demás variables. La dirección del coeficiente (positiva o negativa) indica la relación, y la magnitud muestra la fuerza de esa relación.
Hipótesis Nula (Ho) y Alternativa (Ha):
En el marco de la regresión lineal múltiple, se plantean dos hipótesis:
Hipótesis Nula (Ho):
Las variables independientes no guardan relación con la variable dependiente.
En términos estadísticos, esto se expresaría como 𝐵1 = 𝐵2 = 𝐵3=…= 0
[bookmark: _bookmark24]Hipótesis Alternativa (Ha):
Las variables independientes sí guardan relación con la variable dependiente. Esto se expresaría como al menos una de las variables 𝐵1, 𝐵2, 𝐵3, … es diferente de cero.
La prueba de hipótesis tiene como objetivo determinar si el modelo de regresión es estadísticamente significativo, es decir, si al menos una de las variables independientes contribuye de manera significativa a la predicción de la variable dependiente. Luego de correr los datos obtuvimos lo siguiente:
[bookmark: _bookmark25]GRÁFICA QQ PLOT
[bookmark: _bookmark26]Gráficas de normalidad de la variable dependiente PIB
El qqPlot para CRECIMIENTO_PIB se utiliza para evaluar la normalidad de la distribución de los datos. Idealmente, se esperaría que los puntos en el gráfico se alinearan cercanamente con la línea diagonal, indicando una distribución normal. La presencia de desviaciones significativas de esta línea puede sugerir que los datos no siguen una distribución normal. La evaluación numérica en la consola proporciona información adicional sobre el tamaño de la muestra y las observaciones utilizadas en el análisis.
[image: D:\Grado2\grado2\normalidad crecimientoPIB.png]Figura1: QqPlot de Normalidad para crecimiento PIB
Fuente: Elaboración propia
Este análisis es crucial en estadísticas, ya que muchos métodos estadísticos asumen normalidad en los datos. Si se detectan desviaciones importantes, podría ser necesario aplicar transformaciones o utilizar enfoques estadísticos alternativos. 
Gráfica de normalidad de la variable independiente índice de democracia
[image: D:\Grado2\grado2\Rplot.png]Figura 2: QQplot normalidad para Índice Democracia
Fuente: Elaboración propia
Esta línea de código genera un qqPlot para la variable INDICE_DEMOCRACIA. Similar al análisis anterior, el gráfico compara los cuantiles observados de INDICE_DEMOCRACIA con los cuantiles teóricos de una distribución normal. La alineación de los puntos con la línea diagonal proporciona información sobre la normalidad de la distribución de la variable INDICE_DEMOCRACIA. Desviaciones significativas podrían indicar la necesidad de considerar enfoques estadísticos alternativos.
Gráfica de la variable independiente Deuda Total
Figura 3: QQplot normalidad para Deuda Total
[image: ]
Fuente: Elaboración propia
Esta línea de código realiza un qqPlot para la variable DEUDA_TOTAL. Al igual que en el caso anterior, el gráfico evalúa la normalidad de la distribución de los datos en DEUDA_TOTAL mediante la comparación de cuantiles observados y teóricos. La alineación de puntos con la línea diagonal ofrece información sobre la normalidad de la distribución de la deuda total.
Comparación entre Variables Independientes:
La ejecución de qqPlots para múltiples variables independientes permite comparar visualmente la normalidad de sus distribuciones. Si se observan desviaciones similares en las formas de los qqPlots, podría indicar patrones comunes en la falta de normalidad en las variables independientes. Esta información es valiosa al considerar la aplicabilidad de métodos estadísticos que asumen normalidad, especialmente en modelos de regresión lineal múltiple.
La comparación de qqPlots para las variables independientes INDICE_DEMOCRACIA y DEUDA_TOTAL proporciona una evaluación visual de la normalidad de sus distribuciones, lo que puede ser esencial al seleccionar y aplicar métodos estadísticos adecuados en el análisis de regresión múltiple.



ANÁLISIS DE REGRESIÓN LINEAL MÚLTIPLE
Las líneas de código realizan un análisis de regresión lineal múltiple para predecir la variable CRECIMIENTO_PIB en función de las variables predictoras INDICE_DEMOCRACIA y DEUDA_TOTAL. La interpretación se basa en el siguiente resultado proporcionado por el programa:
Figura 4: Regresión lineal múltiple

Fuente: Elaboración propia

3. METODOLOGÍA
La finalidad de este estudio fue examinar la relación entre la institucionalidad, representada por el Índice de Democracia; la situación financiera, medida mediante la Deuda Total; y el Crecimiento del Producto Interno Bruto (PIB) en Ecuador (Banco Mundial, 2022). Para alcanzar este objetivo, se implementó una metodología mixta que incluyó análisis estadísticos y la aplicación de modelos econométricos, utilizando el software estadístico R Studio.
3.1. Diseño del estudio
Se desarrolló un análisis longitudinal que abarcó el periodo comprendido entre los años 2001 y 2022. Este enfoque permitió evaluar las tendencias y patrones temporales, así como capturar la evolución de las variables clave en el contexto económico ecuatoriano. La recopilación de datos se realizó a partir de fuentes confiables, incluyendo organismos gubernamentales y organizaciones internacionales (Acemoglu et al., 2001).
3.2. Hipótesis
La hipótesis que guió esta investigación estableció que: en un país con un menor nivel de deuda pública, una mayor calidad institucional y un sistema democrático consolidado, se observaría un mayor crecimiento económico. Esta premisa partió de la idea de que la calidad de las instituciones, el nivel de deuda pública y la participación democrática no solo funcionan como pilares de estabilidad política, sino que también generan un entorno propicio para la innovación y la eficiente asignación de recursos, elementos fundamentales para el desarrollo económico sostenible.
3.3. Variables
3.3.1. Variable dependiente: Crecimiento del PIB
Se consideró la tasa de variación porcentual anual del Producto Interno Bruto de Ecuador como la variable dependiente. Este indicador sirvió para evaluar el nivel de desarrollo económico, permitiendo analizar cómo las variables independientes influyeron en la evolución de la economía nacional.
3.4. Variables independientes
3.4.1. Índice de Democracia
Esta variable midió la calidad institucional del país, evaluando dimensiones como la participación ciudadana, el proceso electoral y la protección de los derechos civiles. Se buscó identificar la influencia de la institucionalidad democrática en el crecimiento económico, proporcionando elementos analíticos sobre la relación entre democracia y desarrollo.
Según Acemoglu y Robinson (2014), los países con instituciones económicas inclusivas tienden a obtener mayores beneficios económicos. Dichas instituciones —una combinación entre Estado y mercado— generan incentivos para la inversión, garantizan los derechos de propiedad privada, hacen cumplir el marco legal y promueven el crecimiento mediante la inversión en educación e infraestructura. Estas condiciones se sostienen en contextos democráticos donde la ciudadanía, y no una élite, controla la formulación de políticas públicas.
A pesar de ello, algunos estudios han cuestionado la relación directa entre democracia y desarrollo económico, argumentando que el crecimiento no necesariamente conduce a mayores niveles democráticos, y que la democracia por sí sola puede enfrentar dificultades para promover consensos y políticas sostenibles a largo plazo. Acemoglu et al. (2019) sugirieron que el efecto positivo de la democracia sobre el crecimiento económico solo se manifiesta en el largo plazo. En su estudio, observaron que países que transitaron de regímenes no democráticos a democráticos experimentaron un aumento del 20% en el PIB per cápita en un horizonte de varias décadas.
3.4.2. Deuda Total
Esta variable incluyó la suma de la deuda interna y externa de Ecuador. Permitió evaluar la situación financiera del país y su relación con el crecimiento económico, considerando el impacto de la gestión de la deuda sobre la sostenibilidad del desarrollo.
El análisis del tamaño de la deuda pública cobró relevancia, ya que niveles elevados pueden afectar negativamente el crecimiento económico. Tal como lo anticipó David Ricardo en su obra "Principios de Economía Política y Tributación" (1817), el servicio de la deuda implica impuestos que distorsionan la asignación de recursos.
En la actualidad, los estudios han señalado que los efectos de la deuda dependen del horizonte temporal considerado. A corto plazo, el endeudamiento puede tener un efecto expansivo, al estimular la demanda agregada. Sin embargo, a mediano plazo, se identificaron efectos negativos cuando la deuda alcanza niveles altos, desplazando la inversión privada y reduciendo el crecimiento económico. A largo plazo, el impacto tiende a diluirse, mostrando un comportamiento neutral.
Estos hallazgos sugieren que la relación entre deuda y crecimiento económico es no lineal y que existe un nivel óptimo de endeudamiento para cada economía, lo que refuerza la importancia de adaptar la política fiscal al contexto estructural de cada país.

4. RESULTADOS
La teoría postula que los gobiernos incumbentes, con el fin de asegurar su continuidad en el poder, tienden a manipular políticas económicas y fiscales en el corto plazo, maximizando sus perspectivas electorales. No obstante, la aplicabilidad universal de esta teoría ha sido cuestionada a lo largo de diferentes contextos y países, dado que factores institucionales, culturales y económicos variables pueden influir en la efectividad y manifestación de este fenómeno, en vez de tener en cuenta una auténtica redistribución de la riqueza y la implementación de un proyecto nacional a largo plazo que permitiera una participación activa y estratégica en el mercado global, habría sido factible construir de manera democrática una base sólida para el desarrollo y satisfacer adecuadamente las necesidades fundamentales de la totalidad de la población ecuatoriana. (Acosta, 2006) El modelo proporciona información sobre las relaciones entre las variables, pero algunos coeficientes no alcanzan significancia estadística convencional. Se debe tener precaución en la interpretación, y podría ser necesario explorar otros modelos o realizar ajustes en las variables para mejorar la explicación del CRECIMIENTO_PIB. En el análisis de regresión lineal múltiple realizado para predecir el CRECIMIENTO_PIB en función de las variables predictoras INDICE_DEMOCRACIA y DEUDA_TOTAL, se obtuvieron los siguientes resultados:
Coeficientes: El intercepto (valor cuando todas las variables predictoras son cero) fue estimado en -43.10337, aunque su p-value de 0.0610 sugiere cautela en su interpretación.
El coeficiente para INDICE_DEMOCRACIA fue 5.83984, indicando que, manteniendo constante DEUDA_TOTAL, un aumento de una unidad en INDICE_DEMOCRACIA se asocia con un aumento de aproximadamente 5.84 unidades en CRECIMIENTO_PIB. Aunque su p-value es 0.0578, sugiriendo una posible asociación significativa, se debe considerar con precaución.
El coeficiente para DEUDA_TOTAL fue 0.06819, indicando que, manteniendo constante INDICE_DEMOCRACIA, un aumento de una unidad en DEUDA_TOTAL se asocia con un aumento de aproximadamente 0.06819 unidades en CRECIMIENTO_PIB. Sin embargo, su p-value de 0.0602 sugiere precaución en la interpretación de la significancia estadística.
Residuos: Los residuos, que representan las diferencias entre los valores observados y los predichos por el modelo, variaron entre -2.25976 y 2.23824.
R cuadrado: El R cuadrado múltiple fue 0.1967, indicando que aproximadamente el 19.67% de la variabilidad en CRECIMIENTO_PIB se explica por las variables predictoras INDICE_DEMOCRACIA y DEUDA_TOTAL en conjunto.
R cuadrado ajustado: El R cuadrado ajustado fue de 0.1122 indicando que aproximadamente el 11,22% de la variabilidad en CRECIMIENTO_PIB se explica por las variables predictoras INDICE_DEMOCRACIA y DEUDA_TOTAL en conjunto.
Estos valores bajos nos indican que nuestra hipótesis planteada se rechaza, o sea este trabajo llega a la conclusión de que los factores institucionales estudiados no afectan al crecimiento económico, esto es explicado por la razón de que la democracia solo causa crecimiento económico a largo plazo pues a corto plazo no se observa ningún impacto y de la misma manera la deuda pública a largo plazo no parece tener ningún efecto en el crecimiento anual, a corto plazo parece estimular el crecimiento económico y a mediano plazo ya se empiezan a ver impactos negativos en el crecimiento económico de un país.
Estadístico F: El estadístico F fue 2.327, y su p-value fue 0.1248. Este resultado sugiere que el modelo en su conjunto no es estadísticamente significativo al nivel de 0.05, lo que plantea dudas sobre la relevancia conjunta de las variables predictoras.
Aunque el modelo proporciona información sobre las relaciones entre las variables, la falta de significancia estadística en algunos coeficientes y en el modelo en su conjunto indica que podría ser necesario revisar el enfoque del modelo, explorar otras variables o realizar ajustes adicionales para mejorar la capacidad explicativa y predictiva del CRECIMIENTO_PIB. Los resultados resaltan la importancia de una evaluación cuidadosa y considerada al interpretar los resultados de un análisis de regresión.

5. DISCUSIÓN
El estudio del Ciclo Económico-Político (CEP) en Ecuador, permite examinar la interacción entre los ciclos electorales y las fluctuaciones económicas en el país. En el contexto ecuatoriano, caracterizado por una alta inestabilidad política y un promedio de duración de mandatos inferior a los cuatro años, la implementación de políticas económicas con fines electorales ha sido un fenómeno recurrente. En este sentido, la hipótesis de que los gobiernos en Ecuador han ajustado sus decisiones de política económica para maximizar sus probabilidades de reelección encuentra evidencia en el análisis empírico, aunque con ciertas particularidades que lo diferencian de otros casos internacionales.
Desde una perspectiva metodológica, la combinación de la Curva de Phillips y la Ley de Wagner permite establecer una relación entre la orientación política de los gobiernos y sus decisiones en términos de gasto público, inversión y empleo. La aplicación de un modelo econométrico de mínimos cuadrados ordinarios (MCO) permite evaluar la influencia de variables como el PIB, la inflación, el desempleo y el gasto público en la duración de los mandatos. El hallazgo de que la estabilidad gubernamental está significativamente correlacionada con el crecimiento del PIB sugiere que los votantes en Ecuador responden a las condiciones económicas al momento de evaluar la permanencia de un presidente en el poder. Sin embargo, la escasa duración promedio de los mandatos y la baja tasa de reelección indican que otros factores, como la fragmentación política y la falta de instituciones sólidas, pueden tener un impacto predominante en la estabilidad del país.
Un análisis más detallado de la estimación de supervivencia de Kaplan-Meier muestra que la probabilidad de que un presidente complete su mandato es inferior al 40%, y que solo un caso excepcional, el de Rafael Correa, ha logrado una continuidad prolongada en el poder. La figura de Correa, asociada a una política de fuerte intervención estatal y gasto público expansivo, parece validar la hipótesis de la Ley de Wagner, según la cual los gobiernos de izquierda tienden a incrementar la participación del Estado en la economía. No obstante, la falta de ciclos político-económicos claros en Ecuador puede explicarse por la dificultad de la reelección y la ausencia de un sistema de partidos consolidado. La crisis política recurrente y la destitución de varios presidentes antes de completar su mandato evidencian que las dinámicas políticas ecuatorianas no se ajustan completamente a los modelos tradicionales de CEP observados en economías avanzadas.
Por último, los resultados del estudio sugieren que, si bien las estrategias económicas de los gobiernos ecuatorianos pueden responder a incentivos electorales, estas no necesariamente se traducen en estabilidad política. La alta volatilidad institucional y la fragmentación del sistema de partidos dificultan la consolidación de patrones previsibles en el CEP ecuatoriano. En este sentido, es fundamental incorporar enfoques multidimensionales que consideren no solo variables económicas, sino también factores políticos e institucionales en el análisis del ciclo político en Ecuador. Futuros estudios podrían beneficiarse de la aplicación de modelos de datos de panel que incorporen comparaciones con otros países de América Latina para evaluar si los patrones observados en Ecuador responden a tendencias regionales o si son el reflejo de condiciones estructurales específicas del país.

6. CONCLUSIÓN
La teoría acerca de que los gobiernos incumbentes tienden a manipular las políticas económicas y fiscales con fines electorales ha generado amplios debates en la literatura económica y política. Este estudio aporta evidencia empírica adicional sobre dicha teoría, analizando específicamente la influencia del Índice de Democracia y la Deuda Total sobre el crecimiento económico en Ecuador. Sin embargo, los resultados del análisis estadístico no apoyan plenamente la hipótesis inicial, dado que los coeficientes obtenidos, aunque positivos, no alcanzan la significancia estadística convencional. Esto implica que, si bien podría existir una asociación entre democracia y crecimiento económico, así como entre deuda y crecimiento, estas relaciones no son claramente demostrables en el corto plazo, coincidiendo con lo señalado por Acosta (2006), respecto a la necesidad de enfoques de desarrollo más integrales y democráticos para asegurar un crecimiento sostenible.
En cuanto a las variables específicas, el Índice de Democracia mostró un coeficiente positivo que sugiere una posible relación beneficiosa con el crecimiento económico. Este resultado es coherente con la teoría que plantea que instituciones democráticas sólidas promueven entornos económicos más estables y transparentes. No obstante, el p-value cercano al nivel crítico requiere precaución interpretativa, sugiriendo que el impacto favorable de la democracia sobre el crecimiento podría manifestarse principalmente a largo plazo, más que en resultados inmediatos. Esto implica la necesidad de estudios adicionales con series temporales más extensas para validar la verdadera magnitud y temporalidad de esta relación.
Por otro lado, el análisis estadístico sobre la deuda pública presentó resultados similares en términos de significancia limitada. Aunque el coeficiente obtenido para la deuda es positivo, indicando un posible estímulo del crecimiento económico a corto plazo, el nivel de significancia sugiere una interpretación cuidadosa. Esto se alinea con la literatura previa que señala que el endeudamiento público podría impulsar el crecimiento en un horizonte inmediato, pero sus efectos adversos suelen observarse en el mediano y largo plazo, cuando las obligaciones fiscales derivadas de esta deuda limitan la capacidad de gasto y de inversión productiva del gobierno.
Finalmente, el bajo valor del R cuadrado ajustado y la falta de significancia del modelo general (estadístico F) sugieren que otros factores no considerados en este estudio podrían estar desempeñando un rol determinante en la dinámica económica analizada. Aspectos institucionales adicionales, factores culturales o incluso variables económicas externas podrían tener una influencia más significativa en el crecimiento económico de Ecuador. Por lo tanto, futuras investigaciones deberían considerar estos elementos adicionales y quizás optar por modelos econométricos alternativos o técnicas complementarias que permitan captar de manera más precisa y completa los determinantes del crecimiento económico, proporcionando así mejores herramientas analíticas para la toma de decisiones de política pública.
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